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σστον κρίσιμο αγώνα δρόμου με
τους εταίρους μας στην Ευρώπη,
οι “διαδρομές” απαντούν με μία
αναδρομή σε έναν μοναδικό 
αγώνα σιρκουί αυτοκινήτων, 
που πραγματοποιήθηκε στα 
Χανιά το 1971!
Η γλαφυρή αφήγηση και το
πλούσιο φωτογραφικό υλικό
(ανέκδοτο σε πολλές περιπτώσεις)
συνθέτουν ένα κινηματογραφικό
σκηνικό που μετατράπει τα Χανιά
σε… Μόντε Κάρλο. 

diadromes@haniotika-nea.gr

οοΑντόνιο και ο αδερφός του, Πίερο Πολλα-
γιόλο, ήταν όπως μαρτυρά και το επίθετό
τους γιοί ενός ταπεινού εμπόρου πουλερικών
και κατέχουν μια περίοπτη θέση στην ιστορία
της τέχνης ως σημαίνοντες εκφραστές τού
πνεύματος της Φλωρεντινής Αναγέννησης. Η
κοινή τους καλλιτεχνική πορεία θα κορυφω-
θεί, όταν τα δύο αδέρφια θα λάβουν την
άκρως τιμητική πρόσκληση να πάνε στη
Ρώμη, για να διεκπεραιώσουν την παραγγε-
λία για τη δημιουργία των χάλκινων ταφικών
μνημείων των παπών Σίξτου Δ’ και Ιννοκέν-
τιου Η’. Επιλογή
όχι τυχαία, καθώς
ο Πίερο και ο Αν-
τόνιο εκτός από
έξοχοι ζωγράφοι
είχαν υπάρξει και
άριστοι γνώστες
της τέχνης της
μεταλλοτεχνίας,
με κατεξοχήν
πεδίο εξειδίκευ-
σης τις χάλκινες
απομιμήσεις σε
μικρή κλίμακα
διασήμων αρχαίων ρωμαϊκών αγαλμάτων,
που προορίζονταν ως επί το πλείστον για να
κοσμήσουν τα σπουδαστήρια (Studioli) του
εύρωστου οικονομικά, φιλότεχνου αγοραστι-
κού κοινού τους. Τα δύο αδέρφια, ζούσαν και
δρούσαν σε μια εποχή ζωηρών καλλιτεχνι-
κών αναζητήσεων, γεγονός που έμελλε να
αφήσει το στίγμα του στις πιο καινοτόμες
συνθέσεις τους. Το “Μαρτύριο του Αγίου Σε-
βαστιανού”, που προοριζόταν να κοσμήσει το
βωμό του Ορατορίου της ομώνυμης εκκλη-
σίας στη Φλωρεντία, αποτελεί ένα ενδεικτικό
παράδειγμα των καινοτόμων διαθέσεων των
δημιουργών του. Αφενός επιχειρείται μια συ-
νειδητή ρήξη με την παράδοση όσον αφορά
το καλλιτεχνικό μέσο, καθώς οι καλλιτέχνες
αποποιούνται την πάγια για τέτοιου είδους
παραγγελίες υιοθέτηση της μορφής του πο-
λύπτυχου με το έντεχνο γοτθικό πλαίσιο και
επιλέγουν αντίθετα τη ζωγραφική με λάδι
πάνω σε ένα ορθογώνιο κομμάτι ξύλου κα-
ρυδιάς. Η νέα, πρωτοπόρος αυτή τεχνική που
έμελλε να γνωρίσει μεγάλη απήχηση ιδιαί-

τερα στην περιοχή της Βενετίας είχε εισαχθεί
στην Ιταλία από τις χώρες του Βορρά. Oπως
είναι εύλογο ωστόσο, ο Πιέρο και ο Αντόνιο
στην πρώιμη αυτή φάση πειραματισμού με
τη νέα αυτή ζωγραφική τεχνική δε φαίνεται
να κατείχαν άριστα τα μυστικά της, γεγονός
που καθίσταται σαφές από την κάπως βια-
στική χρωματική επίστρωση, που ποιοτικά
απέχει αρκετά από αντίστοιχα παραδείγματα
της Φλαμανδικής ζωγραφικής σχολής. Αφε-
τέρου το έργο μάς προδίδει το έντονο ενδια-
φέρον της εποχής για το αρχαίο κλασικό

κάλλος και για
την αναζήτηση
και εύρεση των
κανόνων που
διέπουν την αν-
θρώπινη ανατο-
μία. Η αγάπη για
την αρχαιότητα
προδίδεται από
την προσθήκη
της λεπτομερώς
“φιλοτεχνημέ-
νης” θριαμβικής
αψίδας στο αρι-

στερό τμήμα του πίνακα, ενώ η “φετιχιστική”
θα λέγαμε προσέγγιση των καλλιτεχνών
στην απόδοση της εξαμελούς ομάδας των
βασανιστών, μαρτυρούν το πάθος των εμ-
πνευστών της σύνθεσης για την απόδοση
του ανθρώπινου σώματος σε τολμηρές και
ενίοτε δύσκαμπτες ανατομικά στάσεις. Η
“μοντερνικότητα” των αδερφών Πολλαγιόλο
στην απόδοση του αντρικού γυμνού αντανα-
κλάται έντονα και στο περίφημο χαρακτικό
τους με θέμα τη μάχη των δέκα γυμνών αν-
δρών (εικ. 2), ένα έργο-“σχολείο” για ολό-
κληρες γενιές καλλιτεχνών που αναζητούσαν
επίμονα την αληθοφανή απόδοση της λει-
τουργίας του ανθρώπινου σώματος, ενώ από
τις πηγές γνωρίζουμε ότι οι δύο Φλωρεντινοί
ζωγράφοι μετουσίωναν στην τέχνη του δι-
δάγματα που είχαν αντλήσει μέσα από εμπει-
ρική πράξη, ήτοι την επαναλαμβανόμενη
άσκηση πλήθους νεκροτομών (ανάλογες
πρακτικές μνημονεύονται και στην περί-
πτωση των Μιchelangelo και Leonardo).

ΕΛΙΑ ΚΟΥΜΗ

Επιμέλεια: ΜΙΧΑΛΗΣ ΧAΤΖΗΔΑΚΗΣ

Ιστορικός Τέχνης-Αρχαιολόγος

Kunsthistorisches Institut in Florenz-Max

Planck Institut 

e-mail: lastjudgment1540@hotmail.com
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ΝοΝο. 469

Antonio και Piero del Pollaiuolo “Το Μαρτύριο του Αγίου
Σεβαστιανού”, 1475, Λονδίνο, Εθνική Πινακοθήκη



βιβλίαβιβλία

Ενας θάνατοςΕνας θάνατος
στηνστην
οικογένειαοικογένεια
Ο αγώνας ουΟ αγώνας μου -

Βιβλίο ρώτοΒιβλίο πρώτο

Karl Ove Knausgard
Εκδότης: Καστανιώτης

Σ’ αυτό το εκπλη-
κτικό μυθιστό-
ρημα ο Καρλ
Ούβε Κνάουσγ-
κορντ αναμετρά-
ται με την ίδια
του τη ζωή με
επώδυνη ειλικρί-
νεια. Γράφει για
τα παιδικά χρό-
νια και την εφη-

βεία του, το πάθος του για τη ροκ
μουσική, τη σχέση του με μια σχεδόν
ανύπαρκτη μητέρα που όμως αγα-
πούσε, αλλά και τον απόμακρο, απρό-
βλεπτο πατέρα του, ο θάνατος του
οποίου επέφερε όχι μόνο οδύνη αλλά
και σύγχυση. Από τη στιγμή που ο Καρλ
Ούβε γίνεται και ο ίδιος γονιός πρέπει
να εξισορροπήσει τις απαιτήσεις που
έχει η φροντίδα μιας οικογένειας με
την αποφασιστικότητά του να γράψει
σπουδαία λογοτεχνία.
Το “Ενας θάνατος στην οικογένεια”, το
πρώτο μέρος μιας εξάτομης λογοτεχνι-
κής αυτοβιογραφίας.

Τα σκοτάδιαΤα σκοτάδια
ουμου

Το χρονικό ενόςΤο χρονικό ενός

εγκλή ατοςεγκλήματος

Τζέημς Ελρόυ
Εκδότης: Άγρα

Τα σκοτάδια μου
είναι η ιστορία
της Τζην και του
Τζέημς Ελλρόυ -
από το 1958,
πίσω στο παρελ-
θόν και μέχρι το
σήμερα. Είναι η
ιστορία ενός παι-
διού που περνάει
μια επώδυνη

εφηβεία και ενηλικιώνεται ως συγγρα-
φέας στοιχειωμένος από το έγκλημα.
Είναι η ιστορία ενός καταπληκτικού
ντετέκτιβ του Τμήματος των Ανθρωπο-
κτονιών και της έρευ νας που αυτός και
ο Τζέημς Ελλρόυ ξεκίνησαν για να
βρουν τον δολο φόνο της Τζην Ελλρόυ.
Τα σκοτάδια μου είναι μια αυτοβιογρα-
φία χωρίς φόβο, ένα εν εξελίξει ρε-
πορτάζ. Είναι, αν μη τι άλλο, μια
πραγματεία για τα τριανταοκτώ χρόνια
αμερικάνικου εγκλήματος, για τις κατά
συρροή, ασταμάτητες δολοφονίες γυ-
ναικών. Είναι ή διαδρομή του ίδιου του
Ελλρόυ στις πιο τρομακτικές αναμνή-
σεις του. Το βιβλίο βραβεύτηκε ως το
“Βιβλίο της Χρονιάς” από τούς Times
της Νέας Υόρκης. 

Το κορίτσι τηςΤο κορίτσι της
τήσηςπτήσης 5403

Michel Bussi
Εκδότης: Κέδρος

22 Δεκεμβρίου
1980
Το αεροπλάνο
που εκτελεί την
πτήση 5403 πέ-
φτει στα γαλλο-
ελβετικά σύνορα
και τυλίγεται
στις φλόγες.
168 από τους
169 επιβάτες

σκοτώνονται ακαριαία. Σώζεται μόνο
ένα κοριτσάκι τριών μηνών. Δύο οικο-
γένειες το διεκδικούν, και δεν υπάρχει
τρόπος να διαπιστωθεί η ταυτότητά
του. Ετσι ξεκινάει μια διαμάχη που θα
διαρκέσει σχεδόν δύο δεκαετίες. Δε-
καοχτώ χρόνια αργότερα, ο ιδιωτικός
ντετέκτιβ που έχει αναλάβει την υπό-
θεση η οποία έχει κυριολεκτικά στοι-
χειώσει τη ζωή του αποφασίζει να
αυτοκτονήσει. Πρώτα όμως καταγρά-
φει όλη του την έρευνα, ώστε να την
παραδώσει στην άμεσα ενδιαφερό-
μενη: τη Λιζ-Ροζ ή την Εμιλί, αυτή την
κοπέλα που κανένας δεν γνωρίζει
ποια είναι και που όλοι αποκαλούν Λι-
βελούλα. Καθώς κάθεται στο γραφείο
του και ετοιμάζεται να τραβήξει τη
σκανδάλη, ανακαλύπτει ένα στοιχείο
που ανατρέπει τα πάντα. Δολοφονεί-
ται όμως πριν προλάβει να αποκαλύ-
ψει την πολυπόθητη αλήθεια...

Ακτίνα φωτόςΑκτίνα φωτός
Αντρέα Καμιλέρι
Εκδότης: Πατάκης

Ο αστυνόμος
Μονταλμπάνο
νιώθει έναν
α κ α θ ό ρ ι σ τ ο
φόβο. Η ανά-
μνηση ενός
ονείρου τού
προκαλεί δυ-
σφορία, προλή-
ψεις, σκοτεινά
προαισθήματα.

Μια παράπλευρη σκέψη προσπαθεί ν’
αποκτήσει ξεκάθαρη μορφή και συνεχί-
ζει να υφίσταται στην πραγματικότητα
ως ύποπτη συνενοχή, κι έχει ως αφετη-
ρία τις συμπτώσεις με το άθλιο όνειρο
που μετέτρεψε ένα κομμάτι άγονης κι
έρημης γης σε ανοικτό νεκροτομείο με
κλειστό φέρετρο και πτώμα που περι-
μένει ν’ αναγνωριστεί, κάτω από ένα κί-
τρινο φως και ψυχοσωματικές
επιδράσεις. Ακόμη και οι συνηθισμένες
ασυναρτησίες του Καταρέλλα εκφρά-
ζονται στο όνειρο μέσα από φράσεις
στα λατινικά.
Στην πορεία της η έρευνα, προκειμένου
να διαλευκάνει υποθέσεις ένοπλης επί-
θεσης και βιασμού, λαθρεμπορίου
όπλων και απατεώνων που εξάγουν
κλεμμένα έργα τέχνης, συναντάει και
μπλέκεται με γυναίκες που έχουν φλο-
γερό ταμπεραμέντο, ενώ ο αστυνόμος,
εκτεθειμένος στη σκοτεινή πλευρά των
πραγμάτων και των παράνομων παιχνι-
διών του μυαλού, βρίσκεται σε στάση
αναμονής. Τελικά, κάτι που δεν είναι τε-
λείως ξεκάθαρο θα βγει από το παρα-
σκήνιο και θ’ αποκαλυφθεί.

Aφορμή

Υπάρχουν άνθρωποι που βρί-
σκονται διαρκώς μπλεγμένοι σε
καταστάσεις δύσκολες και περί-
πλοκες, ό,τι και αν κάνουν, όσο
και αν προσπαθούν, τίποτα δεν
αλλάζει, στο τέλος βρίσκονται πάν-
τα μπλεγμένοι. Τέτοια είναι η πε-
ρίπτωση του Τζων Τέρνερ. Πρώτα
ο πόλεμος, ύστερα το αστυνομικό
σώμα και τέλος η φυλακή. Η πείρα
της ζωής, η παρατήρηση των δε-
δομένων τον οδηγεί στην απόφαση
να απομονωθεί, μακριά από τη με-
γάλη πόλη, σε ένα χωριό κάπου
κοντά στο Μέμφις, αυτό που κά-
ποιος θα ονόμαζε μέση του που-
θενά, δίχως να υπερβάλλει. Εκεί
ελπίζει να ζήσει σε ηρεμία με τον
εαυτό του, σε αρμονία με το περι-
βάλλον των αργών μεταβολών και
των ελάχιστων κοινωνικών επα-
φών, έχοντας για μια φορά επιτέ-
λους ποντάρει σωστά. Μόλις είδε
το τζιπ του σερίφη να παρκάρει
έξω από το σπίτι του τρόμαξε,
πώς όχι άλλωστε; Το πτώμα ενός
περιπλανώμενου άντρα έχει δια-
ταράξει τη ρουτινιάρικη ηρεμία της
ολιγομελούς αστυνομικής ομάδας.
Ο σερίφης Λόννι Μπέητς αποφα-
σίζει να ζητήσει τη συνδρομή του
έμπειρου Τέρνερ, βγαίνει από το
τζιπ με ένα μπουκάλι ουίσκι στο
χέρι, απαραίτητο εχέγγυο μιας ει-
λικρινούς συζήτησης.

Στη Λίμνη ο Τζέιμς Σάλλις μάς
συστήνει τον νέο του ήρωα, τον
Τζων Τέρνερ, γεγονός που επι-
βάλλει το χωρισμό της ιστορίας
στα δύο, με το ένα μέρος αφιερω-

μένο στις συστάσεις του αναγνώστη
-αλλά και του ίδιου του συγγρα-
φέα- με τον ήρωα, μέσα από την
παράθεση εκτενών στιγμιοτύπων
της παρελθούσας ζωής του, λε-
πτομέρειες που συνθέτουν το πορ-
τραίτο ενός γοητευτικού χαρακτή-
ρα. Και είναι η παρουσία του Τέρ-
νερ, η είσοδός του στη σκηνή, αν
προτιμάτε, αρκετά εντυπωσιακή,
με αποτέλεσμα να ρίχνει βαριά
σκιά στην ιστορία, την οποία προ-
σπαθούν να διελευκάνουν ο σερί-
φης και οι βοηθοί του, δημιουρ-
γώντας μια αίσθηση άνισου αλλά
κυρίως την εντύπωση πως η ιστορία
δεν ήταν τίποτα άλλο παρά η
αφορμή που αναζητούσε ο συγ-
γραφέας για να μας συστήσει τον
νέο του ήρωα, σε μια προσπάθεια
να αφήσει πίσω του τον Γκρίφιν,
τον μαύρο ντετέκτιβ, που παρέα
εξυχνίασαν αρκετά εγκλήματα κατά
το παρελθόν. Ο ήρωας είναι, θεω-
ρώ, το πλέον σημαντικό μέρος της
νουάρ λογοτεχνίας, ικανός να ανα-
δείξει τις αρετές αλλά και να κρύψει
τις αδυναμίες μιας ιστορίας, και ο
Τέρνερ είναι ένας τέτοιος ντετέκτιβ,
σκοτεινός και συμπαθής, κυρίως
και πρώτιστα ατελής και ανθρώ-
πινος, με την απαραίτητη αύρα,
για να σαγηνεύσει τον αναγνώστη
και να τον παρασύρει στο κατόπι
του, ενώ η παρουσία του μοιάζει
να αποτελεί εγγύηση για την υπο-
στήριξη της μελλοντικής συγγρα-
φικής έμπνευσης του Σάλλις.

Η πείρα και οι αρετές του Σάλλις
διακρίνονται με ευκολία ακόμα και

στην πρώτη αυτή επαφή με το
έργο του, η Λίμνη δεν είναι το κα-
λύτερο νουάρ μυθιστόρημα, απο-
τελώντας περισσότερο μέρος ενός
έργου σε εξέλιξη, μια πολλά υπο-
σχόμενη εισαγωγή, με το βάρος
της ανάγνωσης να πέφτει περισ-
σότερο στην ανάγκη του Τέρνερ
να απομονωθεί, να βρεθεί μακριά
από όλους και όλα, παρά στην τε-
λική λύση του εγκλήματος. Και
αυτή η ανάγκη για απομόνωση, το
σπίτι στη μέση του πουθενά, πάντα
μα πάντα θα μου φέρνει στο νου
ένα από τα σπουδαιότερα μυθι-
στορήματα που έχω διαβάσει, τη
Θεραπεία του νερού, του Πέρσιβαλ
Έβερετ.

Στις δυνατές στιγμές του βιβλίου
η κομβική παρουσία του cult κινη-
ματογράφου και οι λεπτομερείς
αναφορές σε αυτόν, υποβάλλει μια
διάθεση νοσταλγίας για ένα μα-
κρινό πια παρελθόν, ποτισμένο με
μεράκι και αφέλεια, που ανέθρεψε
μια γενιά και εξαφανίστηκε, με τον
τρόπο που εμφανίστηκε, ξαφνικά,
αφήνοντας όμως ανεξίτηλη τη
σφραγίδα του. 

Η Λίμνη αποτελεί το πρώτο μέρος
μιας σειράς που θα μας απασχο-
λήσει ξανά στο μέλλον.     

Γιαννης ΚαλοΓεροπουλος

yannis.kalo@gmail.com  • no14me.blogspot.gr/

Στη Λί νηΣτη Λίμνη
» James Sallis (μτφρ. Κίκα Κραμβουσάνου, εκδόσεις Πόλις)
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Καλοκαιρινές δράσεις στις Παιδικές ΒιβλιοθήκεςΚαλοκαιρινές δράσεις στις Παιδικές Βιβλιοθήκες

Άκουσα το τζιπ από μισό μίλι απόσταση. Έκανε τον γύρο

της λίμνης και όταν πήρε τη στροφή γέμισε ο τόπος

πουλιά. Ξεπετάχτηκαν μέσα από τα δέντρα, ίσια πάνω, κι

αμέσως, λες και τα παρέσυρε δυνατός αέρας, άλλαξαν

πορεία όλα μαζί, τέρμα δεξιά. Τα περισσότερα απ' αυτά τα

δέντρα στέκονταν εδώ κάπου σαράντα με πενήντα χρόνια.

Τα περισσότερα απ' αυτά τα πουλιά βρίσκονταν εδώ για

λιγότερο από έναν χρόνο και δεν θα έμεναν για πολύ

ακόμα. Εγώ βρισκόμουν κάπου στη μέση.

Συνεχίζονται οι δράσεις της Καλοκαιρινής Εκστρα-

τείας Ανάγνωσης Δημιουργικότητας και Καινοτομίας

2015 της Δημοτικής Βιβλιοθήκης Χανίων. Το πρό-

γραμμα για την ερχόμενη εβδομάδα έχει ως εξής:

Δευτέρα 13 Ιουλίου 11π.μ. - 12:30μ., Παιδική-
Εφηβική Βιβλιοθήκη Σούδας

Εδώ δεν είναι Βιβλιοθήκη... είναι μουσική πανδαι-

σία. Τα μουσικά όργανα... δραπετεύουν και οδη-

γούνται στον χώρο της Βιβλιοθήκης! Ορίζουμε

τους ήχους, τη μελωδία, τον ρυθμό και μελοποι-

ούμε το δικό μας τραγούδι.

Με τον μουσικό Δημήτρη Κολλίντζα

Για παιδιά 5-10 ετών.

Δευτέρα 13 Ιουλίου 7μ.μ. - 8:30μ.μ., Δημοτική
Βιβλιοθήκη Σταλού 

Εδώ δεν είναι Βιβλιοθήκη... είναι εργαστήριο πλη-

ροφορικής. Διαβάζουμε το βιβλίο μας και το σχε-

διάζουμε στον ψηφιακό κόσμο του υπολογιστή

μας.

Με τον εκπαιδευτικό πληροφορικής, Γιάννη Στα-

γάκη. 

Για παιδιά 8-12 ετών.

Τετάρτη 15 Ιουλίου 1π.μ. - 12:30μ., Παιδική-

Εφηβική Βιβλιοθήκη Σούδας

Εδώ δεν είναι βιβλιοθήκη... είναι έκφραση συναι-

σθημάτων. Εκφράσουμε τα συναισθήματα μας

χαρά, λύπη, ζήλια, αγωνία, θυμό, μέσα από παιχνί-

δια παντομίμας. Χρωματίζουμε τα προσωπάκια μας

και κρεμάμε τις ζωγραφιές μας με μανταλάκια.  

Με τις εκπαιδευτικούς, Σόφη Ποτετσιάνακη - Μα-

ρίνα Παπαδάκη - Διαμάντω Σαβιολή

Για παιδιά 6-12 ετών.

Τετάρτη 15 Ιουλίου 7μ.μ. - 8:30μ.μ., Δημοτική

Βιβλιοθήκη Σταλού

Εδώ δεν είναι βιβλιοθήκη... είναι κοιλάδα δεινο-

σαύρων. Μεταφερόμαστε στην εποχή των δεινό-

σαυρων ακολουθώντας τα ίχνη τους... Είναι

τεράστιοι, ολοζώντανοι μπροστά μας, με ήχο και

εικόνα.

Με τη Λίτσα Μαστορακάκη και τη Νίκη Γαλάνη

Για παιδιά από 7 ετών



οο
Γυρίζουμε, λοιπόν, 44 χρόνια πίσω και ξανα-

θυμόμαστε τον αγώνα που ξεσήκωσε ολόκληρη
την Κρήτη. Το ημερολόγιο έγραφε Κυριακή 21
Ιουλίου 1971, ημερομηνία που έμελλε να μείνει
χαραγμένη σε όσους είχαν την τύχη (μεταξύ
αυτών και ο υπογράφων) να παρακολουθήσουν
το σιρκουί ταχύτητας που διεξήχθη για μια και
μοναδική φορά στην πόλη των Χανίων. Ηδη από
το απόγευμα του Σαββάτου τα Χανιά γνώριζαν
για πρώτη φορά τον ξέφρενο ρυθμό που δημι-
ουργεί ένας πραγματικός αγώνας ταχύτητας. Η
διαδρομή του αγώνα είχε στηθεί από νωρίς, με
τις δεκάδες αχυρόμπαλες, τις σημαίες, τα πανώ,
να δημιουργούν μια πολεμική ατμόσφαιρα και να
προϊδεάζουν τον κόσμο για το τι πρόκειται να
ακολουθήσει. Από νωρίς το πρωί της Κυριακής
επικρατούσε το αδιαχώρητο. Ο κόσμος κρεμόταν
κυριολεκτικά από τα μπαλκόνια και τις ταράτσες,
ενώ πάνω στις μάντρες και μέσα στις αυλές δεν
έπεφτε καρφίτσα. Μόνο στα πεζοδρόμια είχε
λίγο κόσμο γιατί φοβόντουσαν ατυχήματα. Η
αγωνία και η περιέργεια που ήταν ζωγραφισμέ-
νες στα πρόσωπα των χιλιάδων θεατών, μαρτυ-
ρούσαν ότι η πόλη είχε μπει για τα καλά στο
πνεύμα της ημέρας. Ολα τα μεγάλα ονόματα της
εποχής ήταν εδώ… 

ο αγώνας
Από τα δοκιμαστικά φάνηκε ότι η θηριώδης

Corvette του Πεσμαζόγλου ήταν το φαβορί για
τη νίκη. Από κοντά ο “γαμπρός” του Τζόνυ ο Σι-
ρόκο (Τάσος Λιβιεράτος) με την Alpine Renault
και αμέσως μετά οι “Μαύρος” (Γιάννης Μεϊμαρί-
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Σιρκουι Χανιων ιουλιοΣ 1971

Χα ηλές τήσεις στο κέντρο της όληςΧαμηλές πτήσεις στο κέντρο της πόλης 

εκκωφαντικός θόρυβος από τις εξατμίσεις, η μυρωδιά καμένου ελαστικού και λαδιού, η εκπληκτι-
κή ατμόσφαιρα που είχαν δημιουργήσει χιλιάδες θεατές που παραληρούσαν από το θέαμα σε κάθε πέ-
ρασμα των αγωνιστικών αυτοκινήτων, που για πρώτη φορά έβλεπαν, συνθέτουν το σκηνικό του πιο διά-
σημου - μοναδικού και ανεπανάληπτου σιρκουί αυτοκινήτων που γνώρισαν ποτέ τα Χανιά…

Ο νικητής του σιρκουί Τζόνυ Πεσμαζόγλου με την τεράστια Κορβέτ την επονομαζόμενη “Στρίγγλα”. 

Στρίβοντας από Ι. Σφακιανάκη για Νεάρχου: Ο Σπύρος Τσινιβίδης
τερμάτισε ανέλπιστα, αλλά τιμητικότατα, στον πρώτο αγώνα

της χρονιάς εκείνης. Πίσω από τον Τσινιβίδη ακολουθούν
ο Μαδεντζής και ο Καλύμνιος, πρώην “Λιφτ”. 

Ελ. Βενιζέλου και Ηρώων Πολυτεχνείου: Ο Παύλος Μαδεντζής
οδήγησε το Εσκορτ της Φορντ Κοντέλλης με τρόπο συναρπαστικό.

Όλοι συμφώνησαν ότι άξιζε μια καλύτερη θέση, που θα ήταν
εξασφαλισμένη αν δεν έσπαγε η ντίζα του γκαζιού. 

Πλατεία Δικαστηρίων: Πολλοί θεώρησαν “έκπληξη” τη δεύτερη θέση
του “Αστερίξ”, που τελικά δεν ήταν καθόλου τυχαία, όπως μπορείτε

να κρίνετε από τη φωτογραφία και τον τρόπο με τον οποίο οδήγησε.  

Ο μεγάλος άτυχος του αγώνα ο Γιώργος Μοσχούς με τη BMW
ελεκτρόνικα, μπαίνοντας στην πλατεία της Δημοτικής Αγοράς.

Παντού κόσμος!… 

Λάκης Φωτιάδης και Alfa Romeo εναντίον αχυρόμπαλας…

Πλατεία Δικαστηρίων: Μπροστά ο Τζόνυ και πίσω ακολουθούν
ο “Σιρόκο” με την Αλπίν και τον “Μαύρο” που οδηγεί την καινούργια

GTAm του τιμ της ΜΟΤΟΡ ΕΛΛΑΣ. 



δης) με Alfa Romeo GTAm και Φωτιάδης με Alfa
Romeo GTA. Ο Σπύρος Τσινιβίδης με τη BMW
δεν έκανε δοκιμαστικό γύρο εξαιτίας ενός σπα-
σμένου ημιαξονίου. Αλλά και ο κινητήρας είχε
σπάσει την προηγούμενη μέρα στην ανάβαση
Ομαλού και οι μηχανικοί του  τον είχαν αντικα-
ταστήσει με έναν νορμάλ. Ο Νίκος Καπετανάκης
με το πρωτότυπο Crossle BMW, το πρώτο σπορ
ρέισινγκ αυτοκίνητο που ήρθε στην Ελλάδα, αν-
τιμετώπιζε συνεχώς προβλήματα... νεότητας.

Με τη φιλαρμονική ορχήστρα του Δήμου άρ-
χισε ο αγώνας στις 10 το πρωί, με την πρώτη
μισή ώρα του αγώνα να είναι γεμάτη από εναλ-
λαγές στην πρώτη θέση. Αρχικά ο “Μαύρος”,
έχοντας τον καλύτερο γύρο των δοκιμαστικών,
πετάχτηκε μπροστά, αλλά σε έναν μόνο γύρο ο
Γιώργος Μοσχούς με τη BMW “ελεκτρόνικα” τον
πέρασε, ακολουθούμενος από τον Πεσμαζόγλου.
Ο Μοσχούς, νικητής στο προηγούμενο σιρκουί
της Κέρκυρα, οδήγησε την κούρσα για 30 λεπτά
περίπου πριν εγκαταλείψει από σπασμένη τρο-
χαλία νερού. Αν δεν συνέβαινε αυτό, η πρωτο-
πορία της BMW ήταν αδύνατο να καλυφθεί κάτω
από κανονικές συνθήκες. Πριν εγκαταλείψει
όμως πίσω από τη BMW και τη Corvette γινόταν
σφαγή για την τρίτη θέση, ανάμεσα στον “Σι-
ρόκο”, τον εκπληκτικό “Αστερίξ” (Άρης Λουμίδης)

και τον “Μαύρο”. (Σημ.: Ποιος θα το φανταζόταν
ότι 39 μέρες μετά, στο σιρκουί της Ρόδου ο
“Μαύρος” θα έχανε τη ζωή του και αυτό ήταν ο
λόγος που σταμάτησαν οι αγώνες ταχύτητας
μέσα στις πόλεις, αφού οι δρόμοι δεν προσέφε-
ραν καμία ασφάλεια σε οδηγούς και θεατές).
Είναι χαρακτηριστικό ότι μέσα σε 5 - 6 γύρους
το αυτοκίνητο του “Μαύρου” ήταν από πρώτο,
πέμπτο και χαρακτηριστικότερο το ότι έχανε
έδαφος. Φυσικά ο οδηγός μπορεί να έκρινε ότι
δεν θα ήταν άσχημο να περιμένει και αν δεν
υπήρχε αυτή η τακτική, εκ των υστέρων απε-
δείχθη σωστή. 

Αλλά το χαμένο έδαφος ήταν πολύ για να δι-
καιολογεί μια τέτοια τακτική, τουλάχιστον
έναντι του Μοσχού, οπότε μάλλον δεν συνέβη
κάτι τέτοιο. Στο τέλος του αγώνα ο “Μαύρος”
είπε ότι του είχαν τοποθετήσει πίσω καινούργια
τακάκια, λίγο πριν την αρχή και ήταν αδύνατο
να πάει γρήγορα, σαν δεν τα “δούλευε” λίγο.
Πράγματι οι γύροι του άρχισαν να βελτιώνον-
ται, ενώ συγχρόνως δούλεψε και η τύχη. Εμεινε
ο Μοσχούς, άρχισαν να μη “δουλεύουν” τα
φρένα του “Αστερίξ” και μπήκε στα πιτς ο “Σι-
ρόκο” από κιβώτιο ταχυτήτων. Ο Γιάννης Μεϊ-
μαρίδης βρέθηκε ξαφνικά δεύτερος με τον
Πεσμαζόγλου μπροστά του. Η επίθεση που είχε

αρχίσει συνεχίστηκε πιο λυσσασμένη και η
GTAm την Corvette με συχνότητα 3-4 δευτερο-
λέπτων τον γύρο. Η διαφορά από 30 δευτερό-
λεπτα που ήταν στην αρχή, έγινε 10 και η
απόσταση από τον Τζόνι θα είχε καλυφθεί αν
λάβουμε τον ρυθμό με τον οποίο οδηγούσε ο
“Μαύρος”. Ομως πέντε λεπτά πριν συμπληρω-
θεί μισό μέρος του αγώνα, έσπασε η ντίζα του
γκαζιού και μια θαυμάσια κούρσα αυτοκινήτου
και οδηγού τελείωσε άδοξα. Ετσι στη μέση του
αγώνα οι δύο πρώτοι οδηγοί που οδηγούσαν
τον αγώνα, ήταν ένας παλαίμαχος και ένας φέ-
ρελπις. Ο Τζόνι με τη “στρίγγλα” είχε πάρει “κε-
φάλι”, ενώ πίσω του βρισκόταν ο “Αστερίξ” με
Porsche 911. Τρίτος είχε περάσει ο Σπύρος Τσι-
νιβίδης με την αδύναμη “μπέμπα” 2002 ti, ενώ
ακολουθούσαν “Σιρόκο”, Φωτιάδης, Παύλος
Μαδεντζής, Ανέστης, Καλύμνιος και οι υπόλοι-
ποι. Οταν ο “Αστερίξ” άρχισε να ενοχλεί τον
Τζόνι, τα φρένα της Porsche παραζεστάθηκαν,
δικαίως, αφού η 911 ήταν εντελώς νορμάλ. Ετσι
έπειτα από 33 γύρους και μέση ωριαία ταχύτητα
87.852 χλμ./ώρα, η καρώ σημαία του τερματι-
σμού πέφτει μπροστά από τον  Πεσμαζόγλου, ο
οποίος σημείωσε και τον ταχύτερο γύρο με
χρόνο 2.36,5. 

Στη δεύτερη θέση τερμάτισε ο “Αστερίξ” 33 γύ-

ρους / 87.586 μέση ωριαία και τ.γ 2.40.07. Ο
Σπύρος Τσινιβίδης ήταν τρίτος, 33 γύ-
ρους/86.864 μέση ωριαία και τ.γ. 2.41,7. Ακο-
λούθησαν ο Ανέστης (Porsche), Καλύμνιος
(BMW), “Σιρόκο” (Alpine)... Οπως αποδείχτηκε εκ
των υστέρων πέντε αυτοκίνητα ήταν σε θέση να
πολεμήσουν. Τα τέσσερα από αυτά έχασαν έδα-
φος ή έμειναν για διαφόρους λόγους πριν από
τον Μοσχού ή μετά και το μόνο που απέμεινε
ήταν η Corvette που κέρδισε άνετα  τον αγώνα.
Τα τέσσερα αυτοκίνητα ήταν οι δύο Alfa Romeo
GTAm και GTA των “Μαύρου”, Φωτιάδη, η Alpine
του “Σιρόκο” και η Porsche του “Αστερίξ”…

Το τέλος των αγώνων 
μέσα στις πόλεις

Στα τέλη της δεκαετίας του ’60 μέχρι και το
1971 πολλές πόλεις της Ελλάδος όπως Κέρκυρα,
Ρόδος, Αθήνα (Ν. Σμύρνη) και Χανιά φιλοξενού-
σαν αγώνες ταχύτητος τα λεγόμενα ως γνωστό
σιρκουί. Ομως όταν τον Οκτώβριο του 1971 στο
σιρκουί της Ρόδου οι αγώνες αυτοί δέχτηκαν
χτύπημα με τον θάνατο του Γιάννη Μεϊμαρίδη
“Μαύρος”. Τα συντρίμμια της Alfa Romeo GTAm
παρέσυραν στον θάνατο και τα σιρκουί πόλης
της Ρόδου και της Κέρκυρας, που από τότε απα-
γορεύτηκαν.
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Πολλά από τα στοιχεία του ρε-
πορτάζ τα συγκεντρώσαμε μέσα
από το αρχείο των “Χανιώτικων
νέων” και από το περιοδικό των
“4 Τροχών” του 1971 καθώς επί-
σης από το βιβλίο του Διονύση Λι-
βέρη “Η ιστορία των αγώνων αυ-
τοκινήτου στην Ελλάδα 1896 -
1973”, Τόμος Α’. Πολλές δε από
τις φωτογραφίες που δημοσι-
εύουμε βλέπουν για πρώτη φορά
το φως της δημοσιότητας. Να ση-
μειώσουμε ότι αυτές διασώθηκαν
και δόθηκαν  στον υπογράφοντα
από τον αείμνηστο συνεργάτη της
εφημερίδας μας Βασίλη Μιχελιου-
δάκη, ο οποίος να σημειωθεί στον
αγώνα του 1971 ήταν μέλος της
οργανωτικής επιτροπής. 

ΣΗΜ.: Ο Σύλλογος Ιδιοκτητών
Παλαιού Αυτοκινήτου Κρήτης
(Σ.Ι.Π.Α.Κ.) είχε προγραμματίσει
για αύριο να πραγματοποιήσει
στους κεντρικούς δρόμους της πό-
λης μας, για 7η χρονιά, την ανα-
βίωση του Σιρκουί. Ομως λόγω
των πολιτικών εξελίξεων ο αγώ-
νας αναβάλλεται. Η διαδρομή του σιρκουί.

Πλατεία Αγοράς: Λίγο πριν την εκκίνηση…

Ηρώων Πολυτεχνείου: Βρισκόμαστε στους πρώτους γύρους του
αγώνα, με τον νικητή να βρίσκεται μπροστά. 

Ελ. Βενιζέλου: Ο Μοσχούς οδήγησε την κούρσα για 30 λεπτά περίπου
πριν εγκαταλείψει από σπασμένη τροχαλία νερού. Διακρίνεται πρώτος

από αριστερά, ενώ τον προσπερνούν “Αστερίξ” και “Σιρόκο” (δεξιά). 

Οδός Αποκορώνου (κάθοδος): O Φίλιππος Αντωνιάδης με NSU
αντιστέκεται στην πίεση του “Σιρόκο” με Αλπίν Renault. 

Οδός Ανδρέα Παπανδρέου (πρώην Βασ. Κωνσταντίνου) “Σιρόκο”,
”Μαύρος” και Γιώργος Ανέστης.

Μπαίνοντας στην Οδό Νεάρχου: Ο Νίκος Καπετανάκης με το
πρωτότυπο Crossle BMW, το πρώτο σπορ ρέισινγκ αυτοκίνητο που
ήρθε στην Ελλάδα, αντιμετώπιζε συνεχώς προβλήματα... νεότητας.

“Xανιώτικα Νέα” 1971: Πλήρης περιγραφή 
και φωτορεπορτάζ από τον αγώνα. 



σσ
Δέκαεπτά χορευτικοί Σύλλογοι ενώνονται σε
ένα χορευτικό γαϊτανάκι για την ενίσχυση του
κεντρικού συσσιτίου της Ιεράς Μητρόπολης
Κυδωνίας και Αποκορώνου, σε εκδήλωση που
θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 15 Ιουλίου
στις 8:30μ.μ. στο Θέατρο Ανατολικής Τάφρου.

την εκδήλωση που διοργανώνουν η Μητρόπολη Κυδωνίας
και Αποκορώνου και η Κ.Ε.Π.ΠΕ.ΔΗ.Χ. - Κ.Α.Μ., συμμετέχουν
οι Σύλλογοι: Αροδαμός, Βιγλάτορες, Ετεοκρήτες, Ζάλος, Κα-
γιαλές, Λαογραφικός Ομιλος Χανίων, Λεβεντογέννα Κρήτη,
Μαδάρες, Το Μετερίζι, Ονειροκρήτες, Ομιλος Βρακοφόρων,
Το Ρόδο, Σκλόκα, Σταυραετοί, Σφακιά, Ψηλορείτης, Φάρος.
Παίζουν οι μουσικοί: Χάρης και Γιώργος Παντερμάκης, Αν-
δρέας Λιλικάκης, Λευτέρης Μαθιουδάκης.

Οπως αναφέρεται στο σχετικό δελτίο Tύπου της Μητρόπο-
ληςÚ «Τώρα περισσότερο από ποτέ πρέπει να ενώσουμε τις
δυνάμεις μας. Σκεφτείτε μόνο ότι ο φόβος που νοιώθουμε
όλοι σήμερα είναι ο ίδιος φόβος που πολλοί συνάνθρωποί μας
νοιώθουν εδώ και χρόνια όταν έχασαν ακόμα και το δικαίωμα
στο φαγητό. Η Ιερά Μητρόπολή μας συνεχίζει τον αγώνα
εναντίον στην κρίση και διοργανώνει την ετήσια συναυλία ενί-
σχυσης των συσσιτίων την Τετάρτη 15 Ιουλίου στο Θέατρο της
Ανατολικής Τάφρου. Η κρητική λύρα θα συνοδεύσει μουσικά
τις φιγούρες των χανιώτικων χορευτικών συλλόγων που γί-
νονται ένα γαϊτανάκι συμπαράστασης στον αγώνα να συνεχί-
σουν να λαμβάνουν το φαγητό τους οι οικογένειες που το
έχουν ανάγκη! Σας περιμένουμε!».

Είσοδος ελεύθερη (συλλογή τροφίμων προαιρετικά και πα-
ρουσία κυτίου προαιρετικής προσφοράς).
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κινη ατογράφοςκινηματογράφος

“CHILD 44”

“ΜΑΚΡΙΑ ΑΠΟ ΤΟ
ΠΛΗΘΟΣ”

“MAGIC MIKE XXL”

“ΕΞΟΛΟΘΡΕΥΤΗΣ”

“JURASSIC WORLD”

“ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ”

ΑΤΤΙΚΟΝΑΤΤΙΚΟΝ θερινό(θερινό)
Tηλ.: 2821040208

Σάββατο 11 & Κυριακή 12/7

“Ο ΚΙΤΡΙΝΟΜΥΤΗΣ ΣΕ

ΤΡΕΛΕΣ ΠΤΗΣΕΙΣ”

Σε μια προβολή στα Ελληνικά στις

8.50 μ.μ.  

“CHILD 44”

Προβολή: 10.45 μ.μ.  

Δευτέρα 13 - Τετάρτη 15/7

“ΜΑΚΡΙΑ ΑΠΟ ΤΟ

ΠΛΗΘΟΣ”

Προβολές: 8.50 και 11 μ.μ.  

ΕΛΛΗΝΙΣΕΛΛΗΝΙΣ
Tηλ.: 2821051850-1

“MAGIC MIKE XXL”

Καθημερινά και Σαβ./Κυρ.: 

8.30 & 10.30 μ.μ.

“TERMINATOR: GENISYS”

Καθημερινά και Σαβ./Κυρ.: 

8.20 & 10.30 μ.μ.

“ΠΑΓΙΔΕΥΜΕΝΗ ΨΥΧΗ 3”

Καθημερινά και Σαβ./Κυρ.: 

8.30 & 10.30 μ.μ.

“JURASSIC WORLD”

Καθημερινά και Σαβ./Κυρ.: 

8.20 & 10.30 μ.μ.

STER CINEMAS

(MEGA PLACE)
Tηλ.: 2821057757-8-9

“MAGIC MIKE XXL”

ΑΙΘ. 2 Καθημερινά: 8 και 10.30 μ.μ.

“ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ”

ΑΙΘ. 3 Καθημερινά: 8.15 μ.μ.

“ΠΑΓΙΔΕΥΜΕΝΗ ΨΥΧΗ:

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3”

ΑΙΘ. 3 Καθημερινά: 10.30 μ.μ.

“TERMINATOR: GENISYS”

ΑΙΘ. 1 Εως Τρίτη: 10 μ.μ.

“JURASSIC WORLD”

ΑΙΘ. 1 Εως Τρίτη: 7.30 μ.μ.

στΗν ΑνΑτολΙΚΗ τΑΦρο

Χορευτικό γαϊτανάκιΧορευτικό γαϊτανάκι
για το συσσίτιο της Μητρό οληςγια το συσσίτιο της Μητρόπολης

“Ο ΚΙΤΡΙΝΟΜΥΤΗΣ ΣΕ
ΤΡΕΛΕΣ ΠΤΗΣΕΙΣ”

ΣΤΟΝ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟ “ΚΗΠΟΣ”

Παράσταση κουκλοθεάτρου

Παράσταση κουκλοθέατρου με το έργο “Ο Ψαροτρομάρας”
θα παρουσιάσει το “Κου-Κλο Θέατρο Κρήτης”, από το Ηρά-
κλειο, τη Δευτέρα 13 Ιουλίου στις 9μ.μ. στον Δημοτικό Κι-
νηματογράφο “Κήπος”. Σύμφωνα με τη σχετική ανακοίνωση,
πρόκειται για «ένα κουκλοθέατρο διαφορετικό! Με την τε-
χνική του μαύρου Θεάτρου (black light όπως το θέατρο της
Πράγας) και του Muppet Show».

ΣΤΟΝ ΕΜΠΡΟΣΝΕΡΟ

Κρητική κωμωδία

Την κρητική κωμωδία “Τα ανεβαλώματα”, του Γιάννη Κ. Νιω-
τάκη θα παρουσιάσει το θεατρικό Εργαστήρι Ζαρού Ηρακλείου
αύριο Κυριακή στις 9:30μ.μ. στο θέατρο “Κρεμαστός”, στον Εμ-
πρόσνερο Αποκορώνου. “Τα ανεβαλώματα” δηλαδή οι ραδιουρ-
γίες, οι διαολιές, οι μπαγαποντιές, που λέμε, είναι μια ηθογραφική
κωμωδία, γραμμένη στην κρητική διάλεκτο, από τον Γιάννη Νιω-
τάκη.

Σκηνοθεσία: Μάνος Παπαδογιαννάκης.
Την εκδήλωση συνδιοργανώνουν ο Δήμος Αποκορώνου και ο

Πολιτιστικός Σύλλογος Εμπρόσνερου και η είσοδος θα είναι
ελεύθερη.

Αναβολή εκδήλωσηςΑναβολή εκδήλωσης 
στο Μουσείο Τυ ογραφίαςστο Μουσείο Τυπογραφίας
Λόγω των ραγδαίων πολιτικών-οικονομικών εξελίξεων, η

προγραμματισμένη για αύριο Κυριακή εκδήλωση στο Μουσείο
Τυπογραφίας αναβάλλεται.

Η εκδήλωση απονομής των βραβείων για τον 2ο διεθνή δια-
γωνισμό αφίσας, εφόσον οι συνθήκες το επιτρέψουν, θα πραγ-
ματοποιηθεί αργότερα το καλοκαίρι.

Σε κάθε περίπτωση τα βραβεία θα δοθούν κανονικά στους νι-
κητές. Αν ακυρωθεί η εκδήλωση, τα ονόματα θα ανακοινωθούν
από την ιστοσελίδα του μουσείου www.typography-
museum.gr, τη σελίδα μας στο facebook https://www.face-
book.com/MouseioTypographias?ref=hl, την εφημερίδα
“Χανιώτικα νέα” και το www.haniotika-nea.gr και οι τιμητικές
διακρίσεις θα σταλούν ταχυδρομικά.

ΑνΑβολΗ πΑρΑστΑσεων

Επίσης, η προγραμματισμένη για τις 17 Ιουλίου εκδήλωση της
Εύης Φωτοπούλου στο Κ.Α.Μ. αναβάλλεται και θα πραγματο-
ποιηθεί τον Σεπτέμβριο, σύμφωνα με ενημέρωση της καλλιτέ-
χνιδας.

Οι προγραμματισμένες παραστάσεις του έργου “Cavewoman”
σε Αττική και Κρήτη από σήμερα Σάββατο μέχρι την Παρασκευή
24 Ιουλίου, αναβάλλονται λόγω πολιτικών εξελίξεων. Θα ακο-
λουθήσει άμεσα ενημέρωση για τις νέες ημερομηνίες.

Τέλος, οι προγραμματισμένες παραστάσεις του έργου των Ray
και Michael Cooney "Αμάρτησα για το παιδί σου" για το καλο-
καίρι του 2015 ματαιώνονται λόγω των πολιτικών εξελίξεων,
σύμφωνα με ανακοίνωση των διοργανωτών.



Τη Δευτέρα 13 Ιουλίου στις 8 το βράδυ, θα πραγματο-
ποιηθούν τα εγκαίνια της έκθεσης “Ο Δημήτρης Μυτα-
ράς και οι συνεργάτες του στην Ανώτατη σχολή Καλών
Τεχνών” στη Δημοτική Πινακοθήκη Χανίων.

ΝΕΑ ΕΚΘΕΣΗ ΣΤΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ

Ο Μυταράς και οι συνεργάτες“Ο Μυταράς και οι συνεργάτες 
του στην Α Σ Κ Ττου στην Α.Σ.Κ.Τ.”

πολιτισμός 7/31
ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΚΔΟΣΗ
11 Ιουλίου 2015

ΣΤΟ Κ.Α.Μ.

Διαδραστική εγκατάσταση
και μουσικοχορευτική
performance 

Η διαδραστική εγκατάσταση και μουσικοχορευτική per-
formance “Λαβύρινθος” παρουσιάζεται στο Κ.Α.Μ. σήμερα
Σάββατο στις 9:30μ.μ. και αύριο Κυριακή στις 9μ.μ.

Το δρώμενο εντάσσεται στο forum: Διαδρομές στη Με-
σόγειο που οργανώνει το Κέντρο Αρχιτεκτονικής Μεσο-
γείου. Πρόκειται για διαδραστική εγκατάσταση όπου η
ζωγραφική, η μουσική και ο χορός γίνονται αφορμή να αν-
τιμετωπίσουμε αυτά που πραγματικά μας φοβίζουν. 

Εικαστική Εγκατάσταση: Σοφία-Μαρία Ξενάκη.
Μουσική: Γιάννης Αναστασάκης.
Χορός: Jose Joya, Ζαχαρένια Σταυρουλάκη, Σοφία-Μαρία

Ξενάκη.
Ο χώρος της έκθεσης θα παραμείνει ανοιχτός από σήμερα

Σάββατο μέχρι και την Τετάρτη 15 Ιουλίου, από τις 10π.μ. -
2:30 π.μ. και από τις 6μ.μ. - 11μ.μ.

ΕΙΚΑΣΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ

Ο τι φέρνει η θάλασσα“Ο,τι φέρνει η θάλασσα”
Εικαστική έκθεση των Παναγιώτη Βιντίνη και

Νεκτάριου Δρακάκη με τίτλο “Ο,τι φέρνει η θά-
λασσα” εγκαινιάζεται τη Δευτέρα 13 Ιουλίου
στις 8:30μ.μ. στον Ιστιοπλοϊκό Ομιλο Χανίων,
Νεώριο Μόρο. «Το “ό,τι φέρνει η θάλασσα”,
είναι μια παρουσίαση που βασικό υλικό έκ-
φρασης-κατασκευής, έχει αυτό που ο καθένας
θα αποκαλούσε και θα έβλεπε ως “σκουπίδι”.
Ξύλο, μέταλλο, δέρμα, κόκκαλο, πέτρα, χτυπη-
μένα απ τα στοιχειά της φύσης και το ταξίδι
τους στο χρόνο, έρχονται και συντίθενται για
να προσδιορίσουν τον αρχικό τους ρόλο ή να
επαναπροσδιορίσουν μια καινούργια οπτική
στο αντικείμενο, κουβαλώντας μνήμες και αύρα
παλαιοτέρων κτητόρων τους. Μέσα από οικο-
λογική συνείδηση, θίγεται το θέμα της μαζικής
κατανάλωσης, της οικονομίας και του “ευ ζην”».
Η έκθεση θα διαρκέσει μέχρι τις 19 Ιουλίου και
θα λειτουργεί καθημερινά από τις 10 το πρωί
μέχρι τις 11 το βράδυ.

ηηέκθεση αφιερώνεται στον μεγάλο πρωτοπόρο δημιουργό της με-
ταπολεμικής Ελλάδας, Δημήτρη Μυταρά, ο οποίος συνεχίζει να τι-
μάει με την παρουσία του τόσο το εθνικό όσο και διεθνές
καλλιτεχνικό γίγνεσθαι, καθώς και την ακαδημαϊκή κοινότητα, ως
Καθηγητής της Ανωτάτης Σχολής Καλών Τεχνών από το 1975 έως
το 2001. Η έκθεση, μια πρωτοβουλία των συνεργατών του Δημή-
τρη Μυταρά στην Ανωτάτη Σχολή Καλών Τεχνών, παρουσιάζει ένα
μέρος του συνολικού του έργου που αντανακλά όλες τις σημαντι-
κές περιόδους της καλλιτεχνικής του πορείας από τα νεότερα χρό-
νια του δημιουργού έως σήμερα, όπως η “Δικτατορία” 1966-1970,
τα “Επιτύμβια” 1971-1976 και τα “Πορτρέτα” 1977-1987.

Τα έργα προέρχονται από την προσωπική συλλογή του Δημήτρη
Μυταρά, από τις συλλογές της Εθνικής Πινακοθήκης - Μουσείο
Αλεξάνδρου Σούτζου, του Μουσείου Βορρέ, του Μουσείου Φρυ-
σίρα και από ιδιωτικές συλλογές. Την έκθεση επιμελούνται δύο συ-
νεργάτες του Δημήτρη Μυταρά στην Α.Σ.Κ.Τ., ο Ζαχαρίας Αρβανίτης
και ο Άγγελος Αντωνόπουλος.

Η παρουσίαση των διαχρονικών έργων του μεγάλου σχεδιαστή
της σύγχρονης καλλιτεχνικής σκηνής αποτελεί ένα πολιτιστικό δρώ-
μενο ορόσημο για την πόλη των Χανίων.

Η έκθεση θα διαρκέσει έως τις 23 Σεπτεμβρίου.

“CAROUSEL” ΣΤΟ ΓΙΑΛΙ ΤΖΑΜΙΣΙ

Στο πλαίσιο της έκθεσης, παράλληλα θα εγκαινιασθεί και η έκ-
θεση εικαστικής τέχνης “Αγγελος Αντωνόπουλος - Carousel” στο
Γιαλί Τζαμισί, που θα διαρκέσει έως 9 τις Αυγούστου.

Δάσκαλος και μαθητής, διευθυντές και οι δύο τους στο 1ο Εργα-
στήριο της Ανώτατης Σχολής Καλών Τεχνών της Αθήνας, εκφρά-
ζουν δύο ενδιαφέρουσες μορφές του παλίμψηστου της σημερινής
τέχνης

Στην ενότητα με τίτλο Carousel, ο Άγγελος Αντωνόπουλος πα-
ρουσιάζει στο κοινό μια εικαστική πρόταση με άξονες γνώριμα στοι-
χεία του εικαστικού του έργου: η αναφορά στο παιχνίδι, η ιδέα του
κελύφους, κυρίως ως προς την αρχιτεκτονική και με αναφορά
στους ρυθμούς που κυριάρχησαν στο γεωγραφικό χώρο της Βό-
ρειας Ευρώπης από την Αναγέννηση έως σήμερα, αποτελούν στοι-
χεία που μπορεί να διακρίνει κανείς στα έργα που εκθέτει στο Γιαλί
Τζαμισί ο σημαντικός Ελληνας εικαστικός, σήμερα καθηγητής της
ΑΣΚΤ και διευθυντής του πρώτου εργαστηρίου Ζωγραφικής.

Διαδικτυακή βιβλιοθήκη

www.wdl.org/en

Περί τα 11.900 θέματα, που αφορούν 193 χώρες, και μάλι-
στα σε χρονικό εύρος αιώνων, βρίσκονται συγκεντρωμένα
στην Παγκόσμια Διαδικτυακή Βιβλιοθήκη, έναν ιστότοπο που
προσφέρει εντελώς δωρεάν πρόσβαση σε βιβλία, χάρτες, χει-
ρόγραφα, φωτογραφίες, αρχιτεκτονικά σχέδια, φιλμ, σκίτσα
κ.λπ. που αποτυπώνουν τον παγκόσμιο πολιτισμό. Το υλικό
που θα βρείτε εδώ είναι πολύγλωσσο, ενώ συνεχώς αυξά-
νονται και οι καταχωρίσεις στο site. Στη φιλόδοξη προσπά-
θεια, που χρειάστηκε 4 χρόνια για να υλοποιηθεί,
συμμετέχουν βιβλιοθήκες, μουσεία, ινστιτούτα και φορείς από
όλο τον κόσμο. Αν λοιπόν είστε λάτρης της ιστορίας και των
τεχνών, απολαύστε ένα διαδικτυακό ταξίδι στον παγκόσμιο
πολιτισμό από την άνεση του σπιτιού σας, όποια στιγμή επι-
θυμείτε! Επιπλέον, ο ιστότοπος αποτελεί πηγή αναφοράς για
μαθητές, σπουδαστές, καθηγητές κ.λπ.

Βρίσκει ποιo τραγούδι είναι!
www.watzatsong.com

Αυτό τώρα είναι πολύ χρήσιμο για εκείνους που... “κολλάνε”
με ένα ρυθμό, ένα τραγούδι, δεν ξέρουν ποιο είναι, και θα
ήθελαν να μάθουν. Αν λοιπόν σας αρέσει ένα τραγούδι, ένας
ρυθμός, το σιγοψιθυρίζετε, τραγουδάτε το ρεφρέν, και θέλετε
να μάθετε τίτλο, ερμηνευτή κ.λπ, απλά κάντε κλικ εδώ και
αναζητήστε τις περαιτέρω πληροφορίες. Ηχογραφήστε ένα
τμήμα του τραγουδιού (τραγουδήστε το εσείς, σφυρίξτε τον
ρυθμό του, μουρμουρίστε το...) και “ανεβάστε” την ηχογρά-
φηση στο site. Εκείνο, με τη βοήθεια χρηστών του Ιστού, θα
σας δώσει τα στοιχεία που ζητάτε. Επίσης, αν είστε εξπέρ σε
αυτά, μπορείτε και εσείς να συμβάλλετε με τις γνώσεις σας
στις αναζητήσεις άλλων. Ακούστε ηχητικά αποσπάσματα και
αν ξέρετε τίτλο, ερμηνευτή κ.λπ, γράψτε τα κλικάροντας
πρώτα στο κουτάκι της “απάντησης”. Ακόμα, εδώ θα βρείτε
ένα σωρό τραγούδια για να ακούσετε, κουίζ και διάφορα
ακόμα μουσικού περιεχομένου.

Ε-book για την Τέχνη
http://reader.ekt.gr/bookReader/show/index.php?lib

=EDULLL&item=1012&bitstream=1012_01#page/1/mo
de/2up

Ανακαλύψτε ένα δωρεάν διαδικτυακό βιβλίο που αφορά την
Τέχνη και προσφέρεται σε όλους όσοι αγαπούν τις τέχνες και
τον πολιτισμό. Τίτλος του, “Ιστορία της Τέχνης” και, πρόκειται
γαι ένα βιβλίο με εκπαιδευτικό υλικό που παράχθηκε στο πλαί-
σιο του έργου “Κέντρα Εκπαίδευσης Ενηλίκων”. Μπορεί να
αποτελέσει πηγή για σπουδαστές, μαθητές και φοιτητές, ενώ
είναι σχεδιασμένο με τη λογική της εξ αποστάσεως εκπαίδευ-
σης. Αν η τέχνη σάς συναρπάζει, δείτε το οπωσδήποτε. 

σερφ ρίσ ατασερφ@ρίσματα
Της ΜΑΡΙΑΣ ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ



Το 5ο Διεθνές Φεστιβάλ Χορού
“Dance Days” θα πραγματοποιηθεί
από 20 έως 27 Ιουλίου στα Χανιά.

στα Χανια

Διεθνές Φεστιβάλ ΧορούΔιεθνές Φεστιβάλ Χορού

πολιτισμός8/32

ΣΤΟ “ΟΞΩ ΝΟΥ”

Μουσική παράσταση
“Ταξιδεύοντας με το ηλιοβασίλεμα” είναι ο τίτλος της πα-

ράστασης που θα δώσουν οι “Αzafran” στο στούντιο Όξω
Νού σήμερα Σάββατο στις 7:30μ.μ., στην ώρα του ηλιοβα-
σιλέματος.

Eρχόμενοι απο ποικίλους τόπους και μουσικές, τρεις Ισπα-
νοί και ένας Ελληνας συναντιούνται στις τροπικές μουσικές
της Ανατολής, για να δημιουργήσουν μια σύγχρονη δικιά τους
έκφραση. Aυτή θα είναι και η παρουσίαση της πρώτης τους
δουλειάς που την ονομάζουν “Luz de allogodon” και θα ηχο-
γραφηθεί σε λίγες ημέρες.

Tους Azafran αποτελούν οι: Laura Kortinas - Βιολί, Alex
Lafer - Ούτι, Alejantro de Antonio - Κοντραμπασο, Javier
Kortinas - κρουστά.

Είσοδος ελεύθερη.

ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΤΑΦΡΟ

Παράσταση χορού 
“Εν χορώ”

Παράσταση χορού από τη σχολή χορού “Εν Χορώ” θα πραγ-
ματοποιηθεί τη Δευτέρα 13 Ιουλίου στις 9:30μ.μ. στο Θέα-
τρο Ανατολικής Τάφρου. Θα παρουσιαστούν χοροί λάτιν,
οριεντάλ, τράιμπαλ, ινδικοί, τάνγκο, ελληνικοί κ.ά.

Είσοδος: 6 ευρώ.

ΣΤΟΝ ΒΑΜΟ

Τζαζ και κινηματογράφος

Την Παρασκευή 17 Ιουλίου θα παρουσιαστεί το “Jazz και
κινηματογράφος”, ένα υποσύνολο του φεστιβάλ “Jazz in July”
το οποίο ξεκίνησε πέρυσι και φιλοδοξεί να αναδείξει την
ώσμωση της jazz με τις άλλες μορφές τέχνης. Φέτος, θα προ-
βληθεί η κλασική ταινία του Bertrand Tavernier “Round Mid-
night” με τον αξεπέραστο σαξοφωνίστα Dexter Gordon σε
έναν σχεδόν αυτοβιογραφικό ρόλο.

Οι εκδηλώσεις του φεστιβάλ Jazz in July πραγματοποιούνται
στο Βάμο, στο αμφιθέατρο “β” με ώρα έναρξης 9 το βρά-
δυ.

ΣΕ ΗΛΙΚΙΑ 83 ΕΤΩΝ

Πέθανε ο ηθοποιός
Ομάρ Σαρίφ

Σε νοσοκομείο του
Kάιρο πέθανε ο εμ-
βληματικός ηθοποιός
Ομάρ Σαρίφ σε ηλικία
83 ετών. Ο ατζέντης
του Στηβ Κένις επιβε-
βαίωσε το θάνατό του.
Ο Σαρίφ έγινε γνω-
στός από την ταινία
Λώρενς της Αραβίας
(1962), Δόκτωρ Ζι-
βάγκο (1965, και Fun-
ny Girl. Ο διάσημος
ηθοποιός έπασχε από
Aλτσχάιμερ αλλά
«έφυγε»από καρδιακή
προσβολή.

“Να γελάσει το χειλάκι μας” είναι ο στόχος του Αύγουστου
Κορτώ μέσα από το νέο του βιβλίο “Ερως Ανίκατε Μάσαν” που
παρουσιάσθηκε στο ιστορικό καφέ “Κήπος” το βράδυ της Πέμ-
πτης. Παρουσία αρκετού κόσμου, νέων κυρίως, ο γνωστός συγ-
γράφεας αναφέρθηκε στη δουλειά του και συνομίλησε με τους
φίλους του.

«Το “Ερως Ανίκατε Μάσαν” είναι μια συλλογή από ευθυμογρα-
φήματα ιστορίες ως επί το πλείστον αυτοβιογραφικού περιεχο-
μένου, που αφηγούνται πραγματικά γεγονότα με
αυτοσαρκαστικό τόνο και ιλαρή διάθεση. 

Ενα βιβλιαράκι που φιλοδοξεί να πιάσει μια πολύ μικρή γωνί-
τσα στη μεγάλη και σπουδαία ευθυμογραφική μας παράδοση
από την “Πάπισα Ιωάννα” του Ροΐδη, στα έργα του Τσιφόρου,
του Ψαθά, του Φ. Γερμανού, του Μποστ, της Ε. Ακρίτα των με-
γάλων μας κωμωδών» είπε ο κ. Κορτώ μιλώντας στους δημο-
σιογράφους.

Φίλος των Χανίων για τα οποία μίλησε με τα καλύτερα λόγια,
σημείωσε την ανάγκη που έχει ο κόσμος σήμερα να χαμογελά-
σει και να διαβάσει.

Ερωτηθείς για το πιο θετικό σχόλιο που έχει ακούσει μέχρι στιγ-
μής για το βιβλίο του αναφέρθηκε στη φωτογραφία που έλαβε
από ένα νέο άντρα που φιλοξενείται στο Νοσοκομείο με το βι-

βλίο στο χέρι του. «Το παιδί νοσηλεύεται και μου έστειλε μια φω-
τογραφία από το νοσοκομείο με το βιβλίο μου λέγοντας ότι τον
βοήθησε να ξεχαστεί. Για μένα αυτό ήταν το καλύτερο δώρο»
είπε ο συγγραφέας.

Την εκδήλωση διοργάνωσαν το βιβλιοπωλείο Librairie και οι
εκδόσεις “Πατάκη”.

οοπως αναφέρεται στο σχετικό δελτίο
Τύπου: «πρόκειται για ένα φεστιβάλ που
φιλοξενεί ηχηρά ονόματα χορευτών και
χορογράφων από την Ελλάδα και το
εξωτερικό (Γαλλία, Κύπρο, Γερμανία,
Αυστρία, Ισραήλ, Ισπανία, κ.λπ.) και που
κατάφερε να θεσμοθετηθεί αποκτώντας
μεγάλη απήχηση στον χώρο της τέχνης. 

Συνδιοργανώνεται από την Ομάδα
Σύγχρονου Χορού “Συν-κίνηση” και τον
Δήμο Χανίων. Η υλοποίησή του υπο-
στηρίζεται από το Βενιζέλειο Ωδείο Χα-
νίων, τη Δημοτική Πινακοθήκη Χανίων,
την Κ.Ε.Π.ΠΕ.ΔΗ.Χ. - Κ.Α.Μ., το κέντρο
Γκαίτε Χανίων και το Σωματείο Ελλή-
νων Χορογράφων, μέλος του οποίου
είναι η “Συν-κίνηση”».

«Οι παραστάσεις, οι εκδηλώσεις και οι
δράσεις του Dance Days», επισημένει
το δελτίο Τύπου, «λαμβάνουν χώρα στο
Βενιζέλειο Ωδείο Χανίων, στη Δημοτική
Πινακοθήκη Χανίων, στο Θέατρο της
Ανατολικής Τάφρου και σε άλλους ση-
μαντικούς χώρους πολιτισμού της
πόλης. Η συμμετοχή του κόσμου κάθε
χρόνο αυξάνεται και μέχρι σήμερα χι-
λιάδες θεατές έχουν παρακολουθήσει
το φεστιβάλ και έχουν συμμετάσχει στις
δράσεις του. 

Το Dance Days στηρίζεται σχεδόν εξ
ολοκλήρου στους εθελοντές του οι
οποίοι εργάζονται ακατάπαυστα με
ψυχή για την εδραίωση του θεσμού
αλλά και πίστη στον ρόλο που διαδρα-
ματίζει η τέχνη, αντίποδας της κρίσης
αξιών αλλά και της δύσκολης οικονομι-
κής συγκυρίας».

ΔιαγωνισμΟσ

ΦωτΟγραΦιασ

Το Dance Days σε συνεργασία με τη
SOUTH space for photography διορ-
γανώνουν στο πλαίσιο των παράλλη-
λων δράσεων του φετινού φεστιβάλ,
διαγωνισμό φωτογραφίας για εφήβους

ηλικίας 14 με 18 ετών με θέμα: “Σώμα
σε Κίνηση”. Στόχος του διαγωνισμού
είναι να αναδείξει την αντίληψη που
έχουν οι νέοι για το σώμα και τους διά-
φορους τρόπους επικοινωνίας και έκ-
φρασης μέσω αυτού.

Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να
στείλουν τις συμμετοχές τους σε
ψηφιακή μορφή υψηλής ανάλυσης
στην ηλεκτρονική διεύθυνση
georgan@gmail.com μέχρι και τις 15
Ιουλίου. Τα αρχεία θα πρέπει να φέρουν
σαν όνομα το επίθετο του συμμετέχοντα
συνοδευόμενο από αύξοντα αριθμό, π.χ.
Παπαδάκης1, Παπαδάκης2 κ.λπ. 

Οι φωτογραφίες που θα διακριθούν
θα εκτεθούν καθόλη τη διάρκεια του
φεστιβάλ 20-27 Ιουλίου στο χώρο του
Βενιζελείου Ωδείου Χανίων. 

Στους νικητές του διαγωνισμού θα
δοθεί ως βραβείο πάσο ελευθέρας ει-

σόδου σε παραστάσεις της επιλογής
τους.

Το αναλυτικό πρόγραμμα του φεστι-
βάλ θα δημοσιεθεί σε επόμενο φύλλο
των “Χ.Ν.” και στο www.haniotika-
nea.gr.

Για περισσότερες πληροφορίες και
κρατήσεις επικοινωνήσετε με: τη Σοφία
Φαλιέρου 6945793984 ή τη Χρύσα Γε-
ωργίου 6972 802927.

E-mail:
sofiafalierousynkinisi@gmail.com 

www.dancedays.gr
www.facebook.com/dancedayscha-

nia
Σημεία Προπώλησης:
Βιβλιοπωλείο “Μικρό Καράβι”, (Δα-

σκαλογιάννη 59), Βιβλιοπωλείο “Μυθο-
λογία” (Μυλωνογιάννη 31), “Τυρκουάζ”
(Τζανακάκη 21), Βιβλιοπωλείο Librairie
(Παπανδρέου 75).

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΙΒΛΙΟΥ ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ ΚΟΡΤΩ

Να γελάσει το χειλάκι ας“Να γελάσει το χειλάκι μας”!

Ο Α. Κορτώ (κέντρο) στην παρουσίαση του βιβλίου του στα Χανιά.

ΧΑΝΙΩΤΙΚΑ ΝΕΑ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΚΔΟΣΗ

11 Ιουλίου 2015



παιδότοπος
Επιμέλεια:

ΒΑΓΓΕΛΗΣ

ΚΑΚΑΤΣΑΚΗΣ

kakatsakis@sch. gr
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ΣΤΑ... ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΘΡΑΝΙΟΥ

ΔιηγήσειςΔιηγήσεις α όαπό τητη ΜάχηΜάχη τηςτης ΚρήτηςΚρήτης
Καλοί μου φίλοι καλό Σαββατοκύριακο!
Αφιερωμένο σ’ όλους εκείνους που αγωνί-
στηκαν και θυσιάστηκαν για την ελευθερία
μας κατά τη Μάχη της Κρήτης είναι το 15ο
τεύχος της γνωστής υπέροχης εξαμηνιαίας
έκδοσης των μαθητών του 3ου Δ.Σχ. Κισάμου
“Τα μυστικά του θρανίου”, που κυκλοφορή-
θηκε με το τέλος της σχολικής χρονιάς. Για
ένα, συλλεκτικό, ιδιαίτερης αξίας τεύχος,
πρόκειται καθώς μέσα στις 20 μεγάλου σχή-
ματος έγχρωμες σελίδες του περιλαμβάνον-
ται 14 διηγήσεις ανθρώπων που έζησαν τα
γεγονότα εκείνων των ημερών, διανθισμένες
με σχετικές φωτογραφίες και παιδικές ζω-

γραφιές. Μια και μόνη ματιά στα περιεχόμενα
του τεύχους λέει από μόνη της πολλά για την
αξία, μα και για τη σημασία, αυτής της “δια-
ταξικής” δραστηριότητας που είχε ως εμψυ-
χωτές τον και καλό μου φίλο διευθυντή του
σχολείου Αντώνη Σπανουδάκη και τους δα-
σκάλους των παιδιών. Τι να πρωτοχωρέσει
απ’ όλο αυτό το υλικό!
Πολλά μπράβο εξίσου και στα παιδιά και
στους δασκάλους των!

Σας χαιρετώ με αγάπη όλους!
Βαγγέλης Θ. Κακατσάκης,

δάσκαλος

...Μας διηγήθηκε 
ο ΧΟΡΕΥΤΑΚΗΣ
ΣΤΕΦΑΝΟΣ, 
81 χρονών, από 
τα Χορευτιανά

Στις 20 του Μάη του 1941
γέμισε ο ουρανός αερο-
πλάνα. Αεροπλάνα που έρι-
χναν αλεξιπτωτιστές.
Ακούστηκε ότι ήταν Γερμανοί
και ήρθαν να καταλάβουν
την Κρήτη.
Εμείς ήμασταν στα χωράφια.
Φοβηθήκαμε και γυρίσαμε
στα σπίτια μας. Μέχρι και τα
ζώα φοβήθηκαν από τα
βουητά των αεροπλάνων
και εξαφανίστηκαν.
Μας είπαν ότι στο Καστέλι
γίνεται πόλεμος. Οι μεγά-
λοι άνθρωποι πήραν ό,τι
βρήκαν και πήγαν να πο-
λεμήσουν στον Καστε-
λιανό κάμπο. Οι Γερμανοί
αλεξιπτωτιστές έριχναν
από πάνω και οι δικοί μας
τους περίμεναν κάτω.
Αυτοί όμως είχανε καλά

όπλα. Εμείς δεν είχαμε τέ-
τοια. Στο τέλος κατέλαβαν
όλη την Κρήτη. Εμείς στην
αρχή δεν πηγαίναμε καθό-
λου σχολείο. Οι περισσότε-
ρες οικογένειες κρύφτηκαν
στις σπηλιές, στα βουνά.
Τα χρόνια της κατοχής ήτανε
δύσκολα. Οι Γερμανοί σκό-
τωσαν πολλούς ανθρώπους
χωρίς να φταίνε τίποτα.

Κουνελάκης Στέφανος, 
τάξη Δ’
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...Μας διηγήθηκε η ΤΖΑΝΑΚΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ,
81 χρονών από τις Λουσακιές

Οταν πέσανε οι Γερμανοί το 1941, ήμουνα εφτά χρονών. Ημα-
σταν στο σχολείο της Πολυρρήνιας και κάναμε μάθημα. Οταν
τους είδε η μητέρα μου, έτρεξε με τους χωριανούς και μας
πήραν να μας κρύψουν σε σπηλιές να μη μας βρουν να μας
σκοτώσουν. Η μητέρα μου, αν είχε
λίγο ψωμί και
ελιές μας
έφερνε να φάμε.
Οι Γερμανοί
μπαίνανε μέσα
στα σπίτια και
ψάχνανε τους άν-
τρες για να τους
σκοτώσουν. Εγώ
γύρισα και πήγα
στη νονά μου. Τότε
ήρθαν δύο Γερμα-
νοί και της είπαν
πού είναι ο άντρας
της. Αυτή τους
απάντησε και τους
είπε ότι δεν έχει
άντρα. Αυτοί γέλα-
σαν και άρχισαν τα
χαστούκια. Της έκα-
ναν το πρόσωπο
μαύρο.
Οταν περνούσαν τα
αεροπλάνα, έριξαν ένα κιβώτιο. Αυτό το κιβώτιο δεν το είδε
κανένας από τους Γερμανούς που ήταν στο χωριό. Οταν φύ-
γανε, το βρήκε ο μπάρμπα Στελιανός ο Μουντάκης. Φώναξε
και τους υπόλοιπους χωριανούς και το ανοίξανε. Ητανε γεμάτο
σφαίρες και ένα αλεξίπτωτο. Τις σφαίρες τις πήρανε και τις
μοιραστήκανε. Το αλεξίπτωτο, που είχε πανέμορφα χρώματα,
το ξηλώσανε και πήρε καθένας και ένα κομμάτι. Με αυτό το
κομμάτι, η μητέρα μου, μας έφτιαξε πανέμορφα φορεματάκια.
Οταν είχανε έρθει οι Γερμανοί, σκοτώσανε δύο χωριανούς μας.
Ο ένας ήταν ο Κακαουνάκης ο Δημήτρης, του Κακαουνάκη του
δημοσιογράφου ο πατέρας. Μετά πήγανε στις Λουσακιές. Και
εκεί σκοτώσανε τρία άτομα. Τον Πετράκη τον Αριστείδη, τον
Ζαχαράκη τον Μανώλη και τον Κατάκη τον Γιώργη.

Γεωργουδάκης Σπύρος, τάξη Δ’

*** * ***

...Μας διηγήθηκε η ΜΠΑΜΠΟΥΝΑΚΗ
ΚΑΤΙΝΑ, 81 χρονών, από την Κίσαμο

Το 1941, ήμουν μικρό παιδί εφτά ετών, όταν είδα τα γερμανικά
αεροπλάνα να ρίχνουν τους αλεξιπτωτιστές.
Ο παππούς μου, ο Αναστάσης ο Τσέγκας, πήγε στον Κάμπο,
πολέμησε και σκότωσε όσους μπορούσε, απ’ αυτούς που έπε-
φταν από τ’ αεροπλάνα. Στο τέλος όμως οι Γερμανοί τον σκό-
τωσαν εκεί.
Ο πατέρας μου, ο Νικηφόρος, μας πήρε και τα οκτώ αδέρφια
που ήμασταν και μας πήγε και μας έκρυψε σε μια σπηλιά στην
Πολυρρήνια. Στη σπηλιά μαθαίναμε τα κακά που έκαναν οι Γερ-
μανοί. Σκότωναν ανθρώπους και έκαιγαν σπίτια.
Μια μέρα, ο πατέρας μου αρρώστησε και σαν μεγαλύτερη από
τα αδέρφια μου, με έστειλε να πάω στο Καστέλι και να φέρω
μια κουραμάνα. Πήγα και όταν γύριζα, συνάντησα τρεις Γερ-
μανούς. Ο ένας με κλότσησε, ο άλλος με χαστούκισε και ο τρί-
τος μου έδωσε δύο καραμέλες. Φοβήθηκα πάρα πολύ. Εκείνες
τις μέρες σκότωσαν και όλους τους άντρες στη Μαλάθυρο.
Ανάμεσά τους και πολλά νέα παιδιά, που δεν ήξεραν βέβαια τι
τους περίμενε.
Το 1944 μάθαμε ότι οι Γερμανοί φύγανε από το Καστέλι. Ετσι
αποφάσισε ο πατέρας μου να γυρίσουμε πίσω. Κατεβαίνοντας
όμως κάτω μας είπε κάποιος ότι οι Γερμανοί θα γύριζαν πίσω.
Τότε, ο πατέρας μου, για να μας προστατέψει, μας πήγε στην
εκκλησία στον Αγιο Σώζο, έφτιαξε μια καλύβα και μείναμε εκεί.
Αυτά τα γεγονότα έμειναν για πάντα στην καρδιά μου και δεν
μπορώ να τα ξεχάσω όσα χρόνια και να περάσουν.

Πολυχρονάκης Νίκος, τάξη Δ’

Το πατρικό μου όνομα είναι
Ελένη Καρτσωνάκη και γεννή-
θηκα το 1936 στη Μαλάθυρο.
Οταν οι Γερμανοί επιτέθηκαν
στην Κρήτη ήμουνα πολύ
μικρή. Η βουή που έκαναν τα
αεροπλάνα που πετούσαν από
πάνω μας δεν πρόκειται να
φύγει ποτέ από το μυαλό μου.
Ημουν πέντε χρονών. Θυμάμαι
πως καθόμασταν μαζί με τον
αδερφό μου τον Γιώργο, που
είχε γεννηθεί το 1926, κάτω
από ένα δέντρο. Μόλις είδαμε
τα αεροπλάνα, ο αδερφός μου
με πήρε στην πλάτη του και με
πήγε στο σπίτι. Ηθελε να με
προστατέψει από τους Γερμα-
νούς.
Τον Αύγουστο του ’44, οι Γερ-
μανοί χτύπησαν δυνατά την
πόρτα του σπιτιού μας. Ο
αδερφός μου τους άνοιξε και
άρπαξαν αυτόν και τον πα-
τέρα μου τον Μιχάλη που είχε
γεννηθεί το 1894. Μαζί με άλ-
λους χωριανούς τους πήγαν

στον ποταμό και τους σκότω-
σαν.
Οσους σκότωναν, έπαιρναν τα
δαχτυλίδια που φορούσαν στα
χέρια τους. Ενας από τους αν-
θρώπους που εκτέλεσαν δεν
πέθανε. Πήγε ο Γερμανός να
του βγάλει το δαχτυλίδι και
δεν έβγαινε. Τότε έβγαλε το
μαχαίρι να του κόψει το δά-
χτυλο για να το πάρει. Εκανε
όμως την προσευχή του, πα-
ρακάλεσε τον Θεό, έκανε τά-
ξιμο να σωθεί και αν σωθεί θα
γίνει παπάς.
Τελικά το δαχτυλίδι βγήκε και
αργότερα ο άνθρωπος αυτός
έγινε παπάς. Ηταν ο Γιάννης
Καρτσωνάκης.
Την άλλη μέρα που τους σκό-
τωσαν, η αδερφή μου η Κασ-
σιανή, που είχε έναν χρόνο
διαφορά από τον αδερφό μου
που σκότωσαν οι Γερμανοί,
πήγε με τον γάιδαρο στον
τόπο της εκτέλεσης, βρήκε τον
αδερφό μας, τον φόρτωσε

μόνη της και τον έφερε στη
Μαλάθυρο. Φοβόταν όμως
και δεν ξαναγύρισε να πάρει
τον πατέρα μας. Εκεί τους
έθαψαν ομαδικά όλους, γιατί
δεν υπήρχαν τόσοι τάφοι στο
χωριό.
Να μην ξαναγυρίσουνε παιδί
μου αυτές οι εποχές. Φτώχεια,
κλάμα και πόνος! Αυτά είναι τα
παιδικά μου χρόνια!!

Κατσικανταράκη Ελένη,
Τάξη Δ’
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...Μας διηγήθηκε η ΚΑΤΣΙΚΑΝΤΑΡΑΚΗ
ΕΛΕΝΗ, 79 ετών, από την Κίσαμο
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Ο Δρό ος των Μ αχαρικώνΟ Δρόμος των Μπαχαρικών

ττ

Φανh Μαραγκaκη

caravelspices@gmail.com

Το όνομά της προέρχεται από την ισπα-
νική λέξη “vainilla”, δηλαδή “μικρό φα-
σόλι”, ο λεπτοκαμωμένος λοβός της
μοιάζει με πράσινο φασόλι και από αυτόν
προέρχονται μετά από εκτενή επεξεργασία
τα μικρά μαύρα σποράκια με το μεθυστικό
και γεμάτο ένταση άρωμα.

Η βανίλια είναι ο καρπός του ομώνυμου
φυτού το οποίο ανήκει στην οικογένεια
των ορχιδέων. Υπάρχουν περισσότερα από
90 είδη βανίλιας αλλά η πιο γνωστή και
εμπορικά εκμεταλλεύσιμη είναι η ποικιλία
“vanilla planifolia” η οποία περιέχει και τις
μεγαλύτερες ποσότητες αιθέριου ελαίου.
Είναι φυτό αναρριχώμενο και πολυετές. Ο
καρπός της για να αναπτυχθεί πλήρως
χρειάζεται 4-6 εβδομάδες ενώ η διαδικα-
σία ωρίμανσής του μπορεί να διαρκέσει
έως και 9 μήνες.

Η βανίλια
για να φτά-
σει στην τε-
λική μορφή
της, έτοιμη για χρήση,
απαιτεί αρκετό χρόνο αφού
η διαδικασία μέχρι στο στάδιο
επεξεργασίας της αλλά και η ίδια η
επεξεργασία είναι υπόθεση περίπλοκη.
Αυτό δικαιολογεί και την υψηλή τιμή της… Οι
δε καρποί της, συλλέγονται πριν ακόμα ωρι-
μάσουν, βρέχονται, αποξηραίνονται στον ήλιο για
μερικές εβδομάδες και σταδιακά αποκτούν τα τε-
λικά οργανοληπτικά συστατικά τους• το σκούρο
χρώμα, την ελαιώδη υφή και το έντονο άρωμα το
οποίο είναι διακριτό μετά την επεξεργασία. Ο καρ-
πός της βανίλιας όταν είναι φρέσκος, δεν έχει
ακόμα άρωμα.

Οι γηγενείς ινδιάνικες φυλές της κοιλάδας του
κόλπου του Μεξικού, φαίνεται ότι ήταν από τους
πρώτους που γνώριζαν τη βανίλια και ενώ άλλες
φυλές παρείχαν στους κατακτητές Αζτέκους σιτάρι
και χρυσό, εκείνοι παρείχαν καρπούς βανίλια. Τον
περιζήτητο καρπό εκτίμησαν και οι Ισπανοί κατα-
κτητές που στην πατρίδα τους τον συνδύασαν με
κακάο και μπαχαρικά, φτιάχνοντας ένα ευχάριστο

ποτό που προ-
όρισαν για τους
πλούσιους της

εποχής. Το ταξίδι
της βανίλιας και στην

Ευρώπη ήταν ζήτημα χρόνου να
ξεκινήσει και φυσικά απέκτησε
πολλούς φανατικούς. 
Η πατρίδα της μπορεί να είναι

το Μεξικό αλλά με τον καιρό η
καλλιέργειά της μεταφέρθηκε και σε άλλες χώρες

που με ειδικές και εξειδικευμένες τεχνικές κατόρ-
θωσαν να την επεκτείνουν. 

Σήμερα, οι κυριότερες περιοχές παραγωγής της
είναι η Μαδαγασκάρη, ο Μαυρίκος, η Ρεϋνιόν, η Ιν-
δονησία και το Μπαλί. Η δημοφιλέστερη ποικιλία
βανίλιας είναι η “Μπουρμπόν” που είναι μια από τις
πιο αρωματικές του είδους και φυσικά από τις
ακριβότερες αφού λένε ότι το άρωμά της είναι το
πιο αυθεντικό.

Το ευχάριστο και έντονο άρωμά της αγαπήθηκε
και εκτιμήθηκε καθιστώντας την ως τη “βασίλισσα
των αρωμάτων”. Κόβοντας κατά μήκος το λοβό και
προσθέτοντας τα σποράκια του σε γλυκιές ζύμες,
κέικ, παρασκευές ζαχαροπλαστικής και κάθε λογής
εδέσματα και επιδόρπια το γευστικό αποτέλεσμα
είναι ασύγκριτο. Επίσης όταν τα σποράκια της βα-
νίλιας χρησιμοποιηθούν και απομείνει μόνο ο
φλοιός χωρίς δυνατό άρωμα, μπορούν να τοποθε-
τηθούν μέσα σε δοχείο με ζάχαρη και να την αρω-
ματίσουν διακριτικά.

Να αναφέρουμε εδώ ότι δεν πρέπει να συγχέετε
τη βανίλια με τη βανιλίνη, τη λευκή κρυσταλλική
σκόνη που βρίσκετε στο εμπόριο σε φιαλίδια μιας
δόσης. 

Η βανιλίνη είναι χημικό προϊόν με άρωμα που μοι-
άζει με αυτό της βανίλιας, χρησιμοποιείται εναλλα-
κτικά σε επιδόρπια ή εδέσματα για να
αρωματιστούν και είναι φυσικά πολύ οικονομικό-
τερη από τους φυσικούς λοβούς βανίλιας. Το γευ-
στικό της αποτέλεσμα σαφώς δεν έχει καμία
απολύτως σχέση με αυτό της φυσικής βανίλιας.

Οι λοβοί που θα διαλέξετε θα πρέπει να έχουν
πλούσιο άρωμα, ελαιώδη υφή και να είναι ακέ-
ραιοι. Δεν επιλέγετε λοβούς που έχουν χάσει το
άρωμά τους, είναι σπασμένοι ή εντελώς στεγνοί.

Η συντήρησή τους δεν έχει ιδιαίτερες απαιτήσεις,
απλά τους αποθηκεύετε σε αεροστεγές δοχείο και
τους φυλάσσετε σε δροσερό και σκιερό μέρος.

Πηγή : Ιλιάδα Κλάγκου http://www.queen.gr/

ΒανίλιαΒανίλια, 
το θαυ ατουργότο “θαυματουργό
φασόλιφασόλι”

H “βασίλισσα των αρωμάτων” βανίλια αγαπήθηκε για το χα-
ρακτηριστικό άρωμα των καρπών της γι’ αυτό ζαχαροπλαστική,
μαγειρική, αρτοποιία, αρωματοποιία και όχι μόνο, υποκλίνονται
στη γλυκιά γοητεία της…
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Ο κοινός τετράνυχος (Tetranychus urticae)
ανήκει στην οικογένεια “Ακάρεα” (Acari:
Tetranychidae) και προσβάλει τα φύλλα των
φυτών. Εξαπλώνεται
πολύ γρήγορα και αν
δεν ελεγχθεί έγκαιρα
μπορεί να καταστρέψει
ολόκληρη τη σοδειά σε
πολύ μικρό χρονικό διά-
στημα. Σε επίθεση του
κοινού τετράνυχου σε
μεγάλα φυτά, τα φύλλα
αρχικά μαραίνονται σα
καμένα (λες και έχει πε-
ράσει φλόγιστρο) και
κατόπιν πέφτουν. Ο τε-
τράνυχος έχει τέσσερα ζεύγη ποδιών ενώ η
προνύμφη του έχει τρία. Είναι έντομο αραχνο-
ειδές, δύσκολα ορατό με γυμνό μάτι. Η μείωση
που προκαλεί στην παραγωγή είναι σημαντική.
Αν ο τετράνυχος εξαπλωθεί σε όλο το φυτό,
αυτό καταστρέφεται. Στα μικρότερα φυτά η επί-
θεση είναι ολοκληρωτική και μοιραία. Ξεραί-
νονται από τον βλαστό τους σε ελάχιστο χρόνο.
Επιτίθεται σε λαχανόκηπους (αγγουριές, ντομα-
τιές, κ.λπ.), σε αμπέλια, στα εσπεριδοειδή, σε
καλλωπιστικά φυτά και σε λουλούδια.

Αναπτύσσεται ιδιαίτερα εύκολα στις υπαίθριες

καλλιέργειες και στις θερμοκηπιακές καλλιέρ-
γειες. Σε μια συμβατική καλλιέργεια, ο τετρά-
νυχος καταπολεμάται με ακαρεοκτόνα

(εντομοκτόνα κατάλληλα
για ακάρεα) αν και η κα-
ταπολέμηση αυτή είναι
αρκετά δύσκολη επειδή ο
τετράνυχος αναπτύσσει,
σε σχετικά μικρό χρονικό
διάστημα, ανθεκτικότητα
στο εντομοκτόνο και
αυτό με τη σειρά του
παύει να είναι αποτελε-
σματικό. Με τον καιρό, οι
αλλεπάλληλες χρήσεις
ακαρεοκτόνων που απαι-

τούνται για τον έλεγχό του οδηγούν σε όλο και
μεγαλύτερη ανθεκτικότητα του τετράνυχου.
Επιπλέον, καταστρέφουν τα ωφέλιμα έντομα
που θα μπορούσαν από μόνα τους, σε ικανο-
ποιητικό πληθυσμό, να οδηγήσουν στη βιολο-
γική καταπολέμηση του τετράνυχου.

Μιλάμε για το Phytoseiulus persimilis, τον αρ-
πακτικό τετράνυχο που αποδεκατίζει κυριολε-
κτικά τον Tetranychus urticae. Επίσης, το
θειάφι έχει προληπτική μέτρια δράση εναντίον
του τετράνυχου ενώ υπάρχουν και αρκετά βιο-
λογικά σκευάσματα.

Ο κου άρος ου φωνάζει ότι τώραΟ κουμπάρος μου φωνάζει ότι τώρα 
ε τις ζέστες θα κάνει ε ιδρο ή ο τετράνυχοςμε τις ζέστες, θα κάνει επιδρομή ο τετράνυχος

στον λαχανόκη οστον λαχανόκηπο
Κίνδυνος ο τετράνυχος, για τα κηπευτικά σου,
προστάτεψε προληπτικά, βάλε τα δυνατά σου.
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Tα Μυστικά

του Κήπου…
Ρωτήστε για τα λαχανικά & τα λουλούδια σας

Επιμέλεια
ΛΙΟΝΟΥΔΑΚΗΣ
ΚΩΣΤΑΣ,
ΓΕΩΠΟΝΟΣ�Γ.Π.Α.

Χρησιμοποίησε για τις αλόες σου πλατιές
γλάστρες και όχι πολύ βαθιές. Η καλύτερη
εποχή μεταφύτευσης είναι αυτή που δια-
νύουμε τώρα, η αρχή του καλοκαιριού, όταν
αρχίσει να ζεσταίνει ο καιρός. Άφηνε τις πα-
ραφυάδες στο μη-
τρικό φυτό να
αναπτύσσονται αρ-
κετά πριν τη μετα-
φύτευση ώστε να
εξασφαλίζεις ριζικό
σύστημα στο νέο
φυτό. Το ιδανικό
χώμα φύτευσης για
την αλόη είναι αμ-
μώδες και αρκετά
πορώδες με ελα-
φρώς όξινο pH.
Χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ ε
υπόστρωμα για κά-
κτους που συνήθως
περιέχει τύρφη,
άμμο και ελαφρόπετρα για πολύ καλή στράγ-
γιση. Εμπλούτισε το υπόστρωμα με θρεπτικά
συστατικά και πρόσθεσε στη γλάστρα μια κου-
ταλιά της σούπας πλήρες βιολογικό λίπασμα
κατά τη μεταφύτευση και επανέλαβε κάθε
μήνα από Ανοιξη μέχρι Φθινόπωρο. Επίσης,

στη βάση της γλάστρας θα πρέπει να τοποθε-
τήσεις 2-3 εκατοστά χαλίκι για να βοηθήσεις
την αποστράγγιση. Κάνε σχετικά συχνά αλλά
μικρά ποτίσματα (κάθε βδομάδα) τώρα, το κα-
λοκαίρι, ενώ πότιζε πιο αραιά την περίοδο του

χειμώνα. Πότιζε μόνο
αφού έχει στεγνώσει
το χώμα στη γλάστρα
σε βάθος 6-7 εκατο-
στών. Μετά τη μετα-
φύτευση, πότισε τα
φυτά σου με διάλυμα
γαλαζόπετρας (θει-
ικός χαλκός) που
βοηθά στην απολύ-
μανση της ρίζας από
μύκητες για να μη
σαπίσει. Η αναλογία
του διαλύματος είναι
μισό κουταλάκι του
γλυκού (2-3 γρ.) σε
ένα λίτρο νερού. Επι-

προσθέτως, μετά τη μεταφύτευση το πότισμα
με διάλυμα εκχυλίσματος φυκιών βοηθά στη
ριζοβολία του φυτού.

Τοποθέτησε τη γλάστρα σε σημείο με πολύ
φως χωρίς όμως να έχει απευθείας επαφή με
τις ακτίνες του ήλιου.

Θέλω να εταφυτεύσω αλόη σε ια γλάστραΘέλω να μεταφυτεύσω αλόη σε μια γλάστρα.
Τι ρέ ει να ροσέξωΤι πρέπει να προσέξω;

Αλόη μου εδιάλεξα, για σένα μια γλάστρα,
πλατιά μα και ανάβαθη, για να κοιτάζεις τ’ άστρα.

Οι τσουκνίδες αποτελούν εξαιρετική φυσική
πηγή θρέψης αλλά και φυτοπροστασίας. Το
τσουκνιδόζουμο χρησιμοποιείται από παλιά
σαν φυτοδιεγερτικό στις καλ-
λιέργειες αλλά και σαν οικολο-
γικό εντομοκτόνο. Καταρχήν,
είτε με πότισμα είτε με ψεκα-
σμό, βελτιώνεται η ανάπτυξη
των φυτών και τα φύλλα απο-
κτούν πιο σκούρο πράσινο
χρώμα. Παράλληλα, αν ψεκά-
σουμε με τσουκνιδόζουμο αυ-
ξάνεται η αντοχή απέναντι στα έντομα και
ειδικά στη μελίγκρα. Γι’ αυτό ακολουθείστε την
παρακάτω συνταγή: Κόψτε τα φύλλα και τα
στελέχη της τσουκνίδας λίγο πριν ανθίσει (από

Μάρτη μέχρι Ιούνη ανάλογα την περιοχή) και
μετά μπορείτε να την αποξηράνετε στη σκιά.
Τοποθετείστε ένα κιλό φρέσκιας τσουκνίδας ή

200 γρ., αποξηραμένης σε
δέκα λίτρα νερό, αφήστε το για
μια βδομάδα και μετά ποτίστε
τα φυτά σας. Αν θέλατε τώρα
να ψεκάσετε για έντομα, η
τσουκνίδα αρκεί να παραμείνει
στο νερό μόνο για μια μέρα.
Στο διάλυμα ψεκασμού τσου-
κνίδας μπορείτε να προσθέσετε

μερικές σταγόνες αιθέριο έλαιο σιτρονέλλας
για να αυξηθεί η εντομοαπωθητική δράση.
Επαναλάβετε τους ψεκασμούς κάθε τρεις
μέρες για μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα. 

Βαρέθηκα να ακούω τη γκρίνια της εθεράςΒαρέθηκα να ακούω τη γκρίνια της πεθεράς
ου για να η βάζω χη ικά στον κή ομου, για να μη βάζω χημικά στον κήπο. 

Τι ροτείνετεΤι προτείνετε;

Διέταξε την πεθερά, τσουκνίδες να συλλέξει,
κι αν θέλει γάντια να φορά, να μην ακούω λέξη.

Eχω τρελαθεί ε το άρω α α ό το φούλιχω τρελαθεί με το άρωμα από το φούλι 
της γειτόνισσας και θέλω να φυτέψω κι εγώτης γειτόνισσας και θέλω να φυτέψω κι εγώ. 

Τι να ροσέξωΤι να προσέξω;
Στο άρωμα σου μέθυσα, μονάκριβο μου φούλι
Ετρέλανες τη γειτονιά μα και την πλάση ούλη.

εεΕπισκεφθείτε τη σελίδα “Τα Μυστικά του Κήπου” 
στο Facebook, για ερωτήσεις και προηγούμενες 
δημοσιεύσεις της στήλης

Το φούλι που αποκαλείται και Αραβικό γιασεμί
είναι ένας όμορφος θάμνος, με εντυπωσιακό
φύλλωμα (σκούρα πράσινα γυαλιστερά φύλλα)
και τα υπόλευκα λουλούδια του εμφανίζονται σε
ομάδες στις άκρες των
κλαδιών. Το άρωμά τους
είναι μαγευτικό και μά-
λιστα τα κομμένα λου-
λούδια εξακολουθούν
να μυρίζουν για πολλές
ημέρες αν τα αφήσετε
να ξεραθούν (εκτός
βάζου) σε κάποιο σημείο
του χώρου σας. Επίσης,
εκχυλίσματα από τα
λουλούδια του φυτού
χρησιμοποιούνται κατά
κόρον σε σκευάσματα
αρωματοθεραπείας και
εναλλακτικής ιατρικής. Τα λουλούδια του αποτε-
λούν αναπόσπαστο τμήμα όλων των εορταστι-
κών τελετών που γίνονται στην Ινδία και κυρίως
στους γάμους, ενώ συχνά θα το δείτε και στις πε-
ρίφημες Χαβανέζικες γιρλάντες. Το φούλι δεν
είναι δύσκολο να καλλιεργηθεί σε κήπους ή γλά-
στρες. Στον κήπο, το ύψος του θάμνου μπορεί να
φτάσει τα 2-3 μέτρα ενώ σε γλάστρα η ανάπτυξή
του είναι πολύ μικρότερη και σπανίως ξεπερνά το
1 μέτρο σε ύψος. Παρόλο που τα κλαδιά του είναι
σκληρά και αρκετά ανθεκτικά, το φούλι θα χρει-
αστεί στήριξη. Προτιμήστε να δέσετε χαλαρά τα
κλαδιά στα στηρίγματα, κυρίως με μαλακά υλικά
όπως ύφασμα ή σπάγκο αντί για σύρμα.  Προκει-
μένου να εξασφαλίσετε ένα πιο συμπαγές σχήμα,

θα πρέπει να κλαδεύετε βαθιά το φούλι σας στις
αρχές της Ανοιξης ή στα τέλη του χειμώνα έτσι
ώστε η νέα ανάπτυξη να οδηγήσει σε ένα
όμορφο φυτό. Επίσης, αν το φούλι δεν κλαδευ-

τεί αρκετά βαθιά, η ανά-
πτυξή του θα είναι
εξαιρετικά περιορισμένη. Το
φούλι έχει ευαίσθητο ριζικό
σύστημα και σαπίζει εύκολα.
Ποτίστε λοιπόν μόνο όταν
το χώμα σας φαίνεται στε-
γνό και πάντα να αδειάζετε
το νερό που περισσεύει στο
πιατάκι της γλάστρας. Το
φούλι χρειάζεται άφθονο
φως, όμως θα πρέπει να το
προστατέψετε από τον
πολύ καυτό μεσημεριανό
ήλιο τους ζεστούς μήνες

του χρόνου. Μάλιστα, όσο περισσότερο το φως
που δέχεται, τόσο πιο μεγάλα θα είναι τα λου-
λούδια του και τόσο πιο πλούσια η ανθοφορία
του γενικότερα. Γενικά η ανθοφορία του διαρκεί
από τον Ιούνιο έως και τον Σεπτέμβριο.Το έδα-
φος θα πρέπει να είναι πλούσιο σε οργανικά στοι-
χεία και τύρφη και απαραίτητα να έχει καλή
αποστράγγιση. Αν το καλλιεργήσετε σε γλάστρα,
προσθέστε λίγη άμμο και περλίτη στο εδαφικό
μείγμα. Λιπαίνετε το φούλι μία φορά το μήνα, με
υδατοδιαλυτό ή υγρό λίπασμα γενικής χρήσεως.
Τέλος να σημειώσουμε ότι το φούλι δεν είναι ιδι-
αίτερα ανθεκτικό στο κρύο, αν όμως περιμένετε
πολύ χαμηλές θερμοκρασίες, φροντίστε να προ-
στατέψετε το φυτό σας



καθαρτικό του πεπτικού. 
Κατά τη διάρκεια δύσκολου ή επώδυνου το-

κετού συνίσταται το καυτό έγχυμα του φυτού. 
Υπό μορφή στοματοπλύματος βοηθά σε στο-

ματικά έλκη, φλεγμονές ούλων και ερεθισμένο
λαιμό. 

Για την θεραπεία των πονοκεφάλων νευρικής
αιτιολογίας συνδυάζεται καλά με τη Σκουτελ-
λάρια, τη Λεβάντα, τη Βερβαίνα και το Υπέρικο.

Εξωτερικά χρησιμοποιείται υπό μορφή σκό-
νης και για τις κομπρέσες στις πληγές (ειδικά
στις μολυσμένες), μώλωπες, έλκη, πονόλαιμο
και ουλίτιδα. Υπό μορφή καταπλάσματος χρη-
σιμοποιείται ενάντια στις αιμορροΐδες. 

Το αιθέριο έλαιο του φυτού έχει αντιβακτη-
ριακές ιδιότητες. 

Στην ομοιοπαθητική χρησιμοποιείται ένα
βάμμα που παρασκευάζεται από νωπά φύλλα,
σαν αντιδιαρροϊκό. Σε εξωτερική χρήση, ένα
αφέψημα, σε νερό ή κρασί δίνει καλά αποτελέ-
σματα σαν επουλωτικό, σε περίπτωση μολυ-
σμένων πληγών ή εξελκωμένων κιρσών. 

Παρασκευή και δοσολογία 
Παρασκευάζεται ως έγχυμα. Ρίχνουμε ένα

φλιτζάνι βραστό νερό σε 1 έως 2 κουταλιές του
τσαγιού ξηρό βότανο και το αφήνουμε σκεπα-
σμένο για 10 έως 15 λεπτά. Σουρώνουμε και
πίνουμε τρεις φορές την ημέρα. 

Υπό μορφή βάμματος η δοσολογία είναι 2-
6ml βάμματος τρεις φορές την ημέρα. 

Προφυλάξεις
Θέλει προσοχή στη χρήση του. Υπερβολική

δόση μπορεί να προκαλέσει διάρροια και εμε-
τούς. Δεν πρέπει να χρησιμοποιείται από τις γυ-
ναίκες στη διάρκεια της εγκυμοσύνης. 

Είναι διαδεδομένο σε όξινα και πυριτικά
εδάφη, σε χέρσους τόπους, στα ξέφωτα των
δασών και στα αραιά δάση. Στη χώρα μας το
συναντούμε με τις ονομασίες Στάχυς Μπετό-
νικα, Βετονική, Πριονίτης (στη Λακωνία), Μπι-
τόγκα. (Κεφαλονιά), Αγιάννη. 

Είναι ποώδες, πολυετές φυτό, ύψους 60-70
εκατοστών. Βλαστοί τετράγωνοι. Βασικά φύλλα
κατά ρόδακα, ωοειδή, επιμήκη, οδοντωτά, τρι-
χωτά, με έντονες νευρώσεις. Κατά μήκος του
στελέχους, τα φύλλα αναπτύσσονται ανά με-
γάλα διαστήματα. Άνθη πορφυρά ή ρόδινα, σε
πυκνό επάκριο στάχυ. 

Συστατικά - χαρακτήρας 
Το φυτό περιέχει στυπτικά (τανίνες μέχρι 15%)

και αλκαλοειδή (βετονικίνη), σταχυδρένιο και
τριγωνελλίνη (η τριγωνελίνη αναφέρεται ότι
μειώνει τα επίπεδα του σακχάρου στο αίμα).Πε-
ριέχει ακόμη ίχνη αλαντοϊνης με επουλωτικές
ιδιότητες. 

Ιστορικά στοιχεία
Βότανο γνωστό από την αρχαιότητα. Οι αρ-

χαίοι Αιγύπτιοι του απέδιδαν μαγικές ικανότη-
τες.

Η ονομασία του βοτάνου στα αγγλικά προέρ-
χεται από το Κέλτικο BEW=κεφάλι και το TON=
καλό. Ένδειξη ότι γνώριζαν την χρήση του για
τον πονοκέφαλο. Στο παρελθόν πίστευαν ότι το
φτάρνισμα είχε δυνατή καθαρτική επίδραση και
για αυτό εισέπνεαν ειδική σκόνη για να καθα-
ρίζουν την αναπνευστική οδό και να αποτρέ-
πουν τους πονοκέφαλους. Ο Στάχυς ο
φαρμακευτικός ήταν ένα από τα φυτά που κο-
νιορτοποιούσαν. Εκείνη την εποχή πίστευαν ότι
θεράπευε ενενήντα περίπου ασθένειες. Θεω-
ρούσαν το φυτό σημαντικό για την επούλωση
και τη βελτίωση της τροφοδοσίας του εγκεφά-
λου με αίμα, γεγονός ευεργετικό για όσους
ήταν εξουθενωμένοι πνευματικώς. Δινόταν επί-
σης για τα προβλήματα της εμμηνόπαυσης. 

Ο Κούλπεπερ αναφέρει ότι ο προσωπικός ια-
τρός του Ιούλιου Καίσαρα έγραψε ένα ολό-
κληρο βιβλίο για την χρήση του βοτάνου.
Ανάμεσα στις ιδιότητες που αναφέρει είναι ότι
το βότανο προφυλάσσει το συκώτι και το σώμα
από τον κίνδυνο επιδημικών ασθενειών. 

Ο Ρωμαίος γιατρός Αντόνιους Μούσα – επί-
σημος ιατρός του αυτοκράτορα Αύγουστου –
έγραψε ένα βιβλίο για το βότανο όπου αναφέ-
ρει την χρήση του ενάντια σε 47 ασθένειες του
σώματος. 

Στη Βρετανία το βότανο είχε 29 ενδείξεις για

διάφορες ασθένειες του σώματος. Ήταν το δη-
μοφιλέστερο βότανο για φυλακτά που χρησι-
μοποιούσαν μέχρι τον Μεσαίωνα για να
διώχνουν το κακό και την κακοκεφιά. 

Ο Τζέραντ το 1597, αναφέρει ότι το βότανο
«βοηθά πολύ στην ενούρηση». 

Στη Βρετανική Φαρμακολογία (1666) αναφέ-
ρεται ότι «Οι πιο επίμονες κεφαλαλγίες έχουν
θεραπευτεί μετά από την χρήση του εγχύματος
της Μπετόνικα κάθε πρωί με γάλα για ένα χρο-
νικό διάστημα 4 έως 6 εβδομάδων». 

Παλαιότερα έφτιαχναν με την Μπετόνικα ένα
τονωτικό κρασί. Μούλιαζαν 50 γραμμάρια
Μπετόνικας, με 25 γραμμάρια Ιεροβοτάνι και
25 γραμμάρια Ύσσωπο σε 750 ml λευκό κρασί,
για δύο εβδομάδες. Το σούρωναν και το έπιναν
σε δόσεις ενός ποτηριού του λικέρ για νευρι-
κούς πονοκέφαλους και ένταση. 

Στη Γαλλία ήταν βότανο γνωστό για τις πα-
θήσεις του συκωτιού και της χοληδόχου κύ-
στης. 

Ανθιση - χρησιμοποιούμενα μέρη -
συλλογή

Το φυτό ανθίζει Ιούλιο και Αύγουστο
Για θεραπευτικούς σκοπούς χρησιμοποιούνται

τα αέρια μέρη του φυτού και η ρίζα. Αυτά συλ-
λέγονται λίγο πριν ανοίξουν τα άνθη και ξηραί-
νονται με προσοχή στον ήλιο. 

Θεραπευτικές ιδιότητες
και ενδείξεις

Το βότανο δρα ως ηρεμιστικό, νευροτονωτικό,
αποχρεμπτικό, αντιβηχικό, αντιασθματικό, αντι-
φλογιστικό, αντιπυρετικό  και πικρό. Προκαλεί
φτάρνισμα. Συνίσταται στο άσθμα, την φλό-
γωση των αναπνευστικών οδών και τον βήχα. 

Βελτιώνει την πέψη και την εγκεφαλική κυ-
κλοφορία του αίματος. 

Χρησιμοποιείται κατά των διαλειπόντων πυ-
ρετών και των ρευματικών πόνων σαν αντιπυ-
ρετικό τσάι. Θεωρείται καθαρτικό της
ουροδόχου κύστης και των νεφρών. 

Η Μπετόνικα τρέφει και δυναμώνει το κεν-
τρικό νευρικό σύστημα και ασκεί ηρεμιστική
δράση. Χρησιμοποιείται σε περιπτώσεις νευρι-
κής εξασθένησης που συνδέονται με άγχος και
ένταση. Ανακουφίζει τους πονοκεφάλους και
τη νευραλγία, όταν έχουν νευρική προέλευση. 

Η ρίζα του φυτού σήμερα δεν χρησιμοποιεί-
ται συχνά. Θεωρείται πικρή και ειδική για το
συκώτι με ήπια υπακτική δράση. 

Το έγχυμα του βοτάνου βοηθά ακόμη σε πό-
νους περιόδου, ημικρανίες ή ως διεγερτικό και
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Y.Γ:  Όλα τα προηγούμενα άρθρα της στήλης μπορούμε να τα βρούμε στη διεύθυνση www.herb.gr. Επίσης αν κάποιος φίλος αναγνώστης γνωρίζει  οποιαδήποτε  θεραπευτι-
κή ιδιότητα βοτάνου του τόπου μας που δεν είναι ευρέως γνωστή ή  έχει κάποιο ερώτημα μπορεί να το απευθύνει στην ηλεκτρονική διεύθυνση skouvatsos11@gmail.com 

Στάχυς ο φαρ ακευτικόςΣτάχυς ο φαρμακευτικός

ηη Bιότοπος - περιγραφή

λατινική ονομασία του βοτάνου είναι STACHYS
officinalis (Στάχυς ο φαρμακευτικός). Ανήκει στην
οικογένεια του Χειλανθών. Φύεται στην δυτική και
νότια Ευρώπη. 


